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ABSTRACTS

Patologia, jako zjawisko spolecznie, definiowana jest jako niepozada-
ne zachowanie, mogace wywota¢ negatywne skutki w rozwoju, zaréwno
jednostki, jak i ogétu spoteczenstwa. Z tematyka ta spotykaja si¢ nie tylko
dzieci i mlodziez, lecz takze dorodli. Ze wzgledu na jej powszechno$é¢, do-
step oraz dynamike rozwoju staje si¢ ona zagadnieniem bardzo niepoko-
jacym.

Przedmiot uwagi jest na tyle szeroki, jak i interesujacy, iz konieczne
wydaje si¢ poznanie, jaka $wiadomos$¢ wystepowania zachowan patolo-
gicznych majg uczniowie, ich rodzice oraz nauczyciele.

Pathology, as the phenomenon socially, is being defined as the unwan-
ted conduct, being able to trigger adverse effects in the development, of
both the individual, and the whole of society. Not only children and te-
enagers, but also adults are meeting with this subject matter. On account
of her universality, the access and dynamics of the development, she is
becoming an issue very much worrying.

The subject of the remark is enough broad, as well as interesting, that
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necessary he seems to get to know, what awareness of appearing of antiso-
cial behaviours pupils, their parents and teachers have.
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ZJAWISKA PATOLOGII SPOLECZNE] FUNKCJONUJACE W SWIADOMOSCI
DZIECI, ICH RODZICOW I NAUCZYCIELI

Termin patologia uzywany jest do$¢ czesto. Stosuja go zaréwno peda-
godzy, oceniajac zachowania uczniéw, adwokaci, fawnicy i sedziowie, oce-
niajac czyny niedozwolone, jak i lekarze, okredlajac niezadawalajacy stan
zdrowia pacjentéw. Najczedciej jednak pojawia sie w mediach. Codzienne
relacje z wydarzen w kraju i na $wiecie przywoluja owe haslo, ktore
w ostatnim czasie staje si¢ wrecz dominujacym terminem w sprawozda-
niach z funkcjonowania spoleczenstw, poczynan politykow, instytucji,
a nawet dzieci. Czym wobec tego jest owa patologia? Dokonajmy przegla-
du definicji, aby dobrze zrozumie¢ sens pojecia, wyttumaczy¢ znaczenie
patologii w kontekscie probleméw spotecznych, norm i zasad panujacych
we wspolczesnym $wiecie, dalekim od ideatu.

Wedlug Wincentego Okonia termin patologia oznacza ,,(gr. pathos -
cierpienie, logos— nauka) nauke o przyczynach, mechanizmach, formach,
objawach i skutkach choréb fizycznych i psychicznych. Swoista odmiane
patologii stanowi patologia spoleczna, to jest nauka o przyczynach, obja-
wach i zwalczaniu takich »choréb« spofecznych, jak przestepczo$é, pijan-
stwo, lekomania i inne” ( Okon, 2001, s. 283-284).

Artur S. Reber opisuje patologie jako ,,nieprawidtowe warunki lub stan
biologiczny, w ktérym uniemozliwione zostalo prawidtowe funkcjonowa-
nie. Specjalistyczne, medyczne uzycie tego terminu oznacza ograniczenie,
a nie czynno$ciowe zaburzenie lub chorobe. Jednakze w psychologii kli-
nicznej i psychiatrii zastosowanie tego terminu zostato rozszerzone w taki
sposob, ze objeto ono te zaburzenia, w ktérych nie wystepuja znane czyn-
niki biologiczne, stad termin psychopatologia”(Reber, 2000, s. 489-490).
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Patologia jako zjawisko dotyczy wielu grup spotecznych i jest $cisle
powigzana z ich rozwojem. Poczatkowo termin ten byt stosowany jedynie
w medycynie, z czasem jednak (koniec XIX wieku), zaczeto odnosi¢ go do
zjawisk spotecznych. W socjologii, psychologii i pedagogice patologia ro-
zumiana jest jako przejaw zaburzen lub odejscie od normy w zachowaniu.
A. Podgorecki w ksiazce Patologia zycia spotecznego stwierdza, iz odno-
si si¢ ona do rodzaju zachowania jednostki i typu funkcjonowania jakiejs
zbiorowosci, ktora nie potrafi si¢ odnalez¢ w otaczajacej nas rzeczywistosci
wraz ze spolecznie akceptowanymi zasadami. W literaturze przedmiotu
patologie spoteczng okresla si¢ jako rodzaj dyscypliny naukowej, ktora do-
tyczy roznorodnych form dewiacji spoteczne;.

Irena Pospiszyl definiuje patologie ,jako nauke o cierpieniu (...).
Takie rozumienie pojecia patologii najsilniej kojarzy si¢ z medycyna, ale
i w naukach humanistycznych wydaje sie ciagle obowigzywac jako pewien
kanon myslenia o spotecznych dysfunkcjach. Problem polega jednak na
trudnosci zdiagnozowania, co jest tym chorym organem, co jest sympto-
mem choroby i co stanowi punkt odniesienia dla tych zaburzen, czyli co
jest zdrowiem”(Pospiszyl, 2008, s. 11-12). Prowadzi to do nastgpujacego
wniosku: w rozwazaniach nad definicja patologii spofecznej odnajdujemy
wiele watpliwosci, cho¢ wydaje sig, iz jest ona nauka o takich formach ak-
tywnosci ludzkiej, ktore sg spotecznie nieakceptowane i uwazane za zlo,
burzace fad i porzadek spoleczny.

Tworca polskiej szkoly patologii spotecznej zostal Adam Podgorecki,
dlatego tez najcze$ciej przywoluje sie jego definicje patologii, ktéra méwi,
ze patologia spoleczna to ,ten rodzaj zachowania, ten typ instytucji, ten
typ funkcjonowania jakiego$ systemu spolecznego czy ten rodzaj struktu-
ry, ktéry pozostaje w zasadniczej, niedajacej sie pogodzi¢ sprzecznosci ze
$wiatopogladowymi warto$ciami, ktére w danej spotecznosci sg akcepto-
wane”(Tamze). Autor ustosunkowat si¢ do systemu warto$ci oraz opinii
spoleczenstwa, uzalezniajac patologie od ludzkich ocen i sagdow.

Wiekszo$¢ autordw (J. Wodz, J. Jasinski, J. Kwasniewski, J. Sztumski)
podziela opini¢ Adama Podgoéreckiego, proponujac, by uwzgledni¢ w defi-
nicjach patologii kryteria takie jak:

«  wystepowanie zjawiska w wigkszej zbiorowosci,

o  Dbrak spotecznej akceptacji danych zachowan,

«  konieczno$¢ wykorzystania sily ogétu spoteczenstwa, aby moéc po-
radzi¢ sobie z tym problemem.
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Omawiany termin patologii spolecznej, definiowany jako negatywne
zjawisko spoleczne, zawiera w sobie ponizsze warunki:

e naruszenie norm i warto$ci,
o destruktywne zachowania potepiane przez spoteczenstwo,
« wystepowanie jego w skali masowej lub w wigkszej zbiorowosci,

o zwalczenie danego problemu wymaga konsolidacji spolecznej
(Tamze).

Adam Podgorecki nawiazuje réwniez do patologii zycia spolecznego
i tego, jaki wplyw na nig maja nie tylko ludzie, ale i instytucje czy organi-
zacje. ,Podkreslal, ze rozmaite zjawiska spolecznego zla, odnoszace si¢ do
réznych form interakcji miedzyludzkich, niezwigzanych z zyciem rodzin-
nym, kolizji jednostki z grupg, grup spotecznych miedzy sobg czy w kon-
cu patologia zachowan, wywolana dysfunkcjonalnym dzialaniem réznych
organizacji i instytucji s bardzo istotne w procesach wywotywania zjawisk
dewiacyjnych. Tak szerokie rozumienie kregu zjawiskowych form patolo-
gii spolecznej i indywidualnej powoduje ich wysoki stopien zlozonosci”
(Bielicki, 2005, s. 31-32).

Whiosek z tego, Ze zjawiska patologiczne dotycza nie tylko zachowan
jednostkowych, ale i grupowych oraz instytucjonalnych. Zauwazalna jest
plynno$¢ miedzy tymi kategoriami, poniewaz np. alkoholizm jest trakto-
wany jako forma patologii indywidualnej, co nie zmienia faktu, iz ma nie-
zaprzeczalny wplyw na grupy spoleczne i zycie rodzinne.

Termin patologia opisuje dewiacyjne zachowania jednostek, ktore
dzialajg niezgodnie z normami panujacymi w spoleczenstwie. Norma
(z fac. formula) oznacza przepis, regule. Jest to zasada dajaca cztowiekowi
do zrozumienia, w jaki sposob powinien postepowac w okreslonych sytu-
acjach. Normy dzieli si¢ na:

« normy wlasciwe - wypowiedzi o charakterze rad, nakazéw,
ostrzezen i polecen; np. ,,Badz zawsze u$émiechniety’, ,,Nie jedz za szybko
tych lodéw” oraz

« zadania normatywne - ktdre sa zazwyczaj zlozone z dwdch czlo-
néw; np. ,Jesli bedziesz mial ze sobg parasol, nie zmokniesz w trakcie
deszczu”.

Normy wlasciwe mogg mie¢ charakter:

o rzeczowy - bedace wyznacznikami czynnosci ludzkich w odnie-
sieniu do réznych dziedzin; np.: normy jezykowe, ekonomiczne, technicz-
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ne, prawne, sportowe, moéwigce o zasadach ruchu drogowego i inne;

« emocjonalny - odnoszacy si¢ do wartosci wyzszych, jakimi sg do-
bro (normy etyczne) i pickno (normy estetyczne).

Mozna moéwic takze o normie moralnej, inaczej normie etycznej, kto-
ra jest ,,(...) ogdlng regula postepowania, obowiazujaca w spoteczenstwie
- we wzajemnych stosunkach migdzy ludZmi. Norma moralna moze miec¢
charakter ogdlnoludzki, gdy na przyklad nakazuje czci¢ rodzicéw, opieko-
wac sie starszymi, lub gdy zabrania krzywdzi¢ innych, moze tez by¢ norma
obowigzujacg tylko w danym spoleczenstwie, w jakiej$ wzglednie spdjnej
grupie ludzi. Normy moralne (...) sg przykladem norm aksjologicznych,
uzasadnia si¢ je za pomoca odpowiednich ocen” (Okon, 1996, s. 192.).

Norma w rozumieniu pedagogicznym opisywana jest jako rozwdj
moralny wychowanka. Odnosi si¢ do tresci etycznych, przysztosci oraz do
rozwoju moralnego. Rozwdj ten scedowany jest przede wszystkim na spe-
cyficzne problemy pedagogiczne, czyli na wychowanie (moralne).

W budowaniu norm spotecznych priorytetowe jest dazenie do pew-
nych wartoéci. Kazda jednostka jest zdolna do tego, by przyjmowac i re-
alizowa¢ wyznaczane przez spoleczenstwo normy. Jesli wyznaczymy sobie
wartoéci, do ktérych chcemy dazy¢, w ktérym$ momencie stang si¢ one
naszymi filarami zycia spolecznego. Sa one motywowane i regulowane po-
przez zachowania ludzkie, ,,(...) a dzieje si¢ tak dzieki procesom uwew-
netrzniania wartoéci, przejawiajacych sie nastepnie jako pewne postawy
spoteczne”. Zatem jesli przyjmiemy rozumienie wychowania jako pomocy
spolecznej w przyswojeniu sobie pewnych norm danej grupy i wartosci
spotecznosci, mozemy méwi¢ o wykazywaniu wzoréw zachowan i norm
danej spolecznosci (Tamze).

Wspolczesna szkola coraz czeéciej spotyka sie z problemem zachowan
nieakceptowanych spolecznie. Trudnosci wychowawcze sa czgsto wyni-
kiem nawarstwiajacych sie probleméw rodzinnych, osobistych mlodych lu-
dzi. Obecny uczen rézni si¢ od swojego réwiesnika z lat siedemdziesigtych
ubieglego wieku. Proces akceleracji, zmiany wartosci preferowanych przez
spoleczenstwa, wplyw mediéw to tylko niektore z czynnikéw wplywaja-
cych na mentalno$¢, system warto$ci mlodych oséb, a nawet dzieci. Szkoty
niegdys$ bardziej rygorystycznie przestrzegajace zasad dobrego wychowa-
nia, szacunku dla pracy innych przeszly wymuszona, a wrecz nakazang
reforme skfaniajacy ich do dawania ,,wigkszej swobody” czasami wbrew
zasadom pedagogoéw, ale dla ,,dobra rekrutacji” - pozyskania chetnych
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do klas tzw. szkot ,,wygasajacych” Zachecajac do podjecia edukacji zre-
zygnowano np. z mundurkéw, dzienniczkéw ucznia lub systematycznych
spotkan z rodzicami, , wywiadéwek. Szacunek wobec ucznia, tolerancja
dla btedéw mtodosci, czyli podmiotowe traktowanie ucznia, w niektérych
przypadkach uciekto spod pod kontroli nauczycielskiej. Tolerancja, bez
braku ukierunkowania do dziatania ku wartosciom w wielu przypadkach
przyczynita sie do poglebiania zachowan nieakceptowanych spotecznie,
patologicznych.

Rodzina pomimo tego, ze jest podstawowa jednostka wychowawcza
dla dziecka, rowniez potrzebuje wsparcia, opieki oraz ochrony przez insty-
tucje takie jak szkota, poradnie czy o$rodki kultury. Spdjne odzialywanie,
promowanie dobrych wzorcéw ogranicza powstawanie zjawisk patolo-
gicznych nie tylko wsrdd dzieci, ale takze wérod ich opiekunéw czy wy-
chowawcdéw i nauczycieli. Obecnie uczniowie szkdt, zwlaszcza konczacy
szkole podstawowa, gimnazjali$ci coraz rzadziej podaja swoich nauczycieli
jako autorytety, a wpajane zasady nie zawsze korelujg z Zyciem codzien-
nym ucznia - statusem jego rodziny, problemami np. alkoholizmem, bez-
robociem rodzicéw.

Analizujac definicje normy i patologii spolecznej, warto wspomnie¢
stowa Henryka Rzewuskiego: ,,Z1e zasady sa niebezpieczniejsze od ztych
uczynkow” (Rezler , 2011, s. 47.).

Znanych jest wiele rodzajéw patologii spotecznych. Kazdy z nich jest
inaczej interpretowany i rozumiany przez spoleczenstwo. Patologie te maja
jednak wspdlny pierwiastek, jakim jest wykraczajace poza normy ogétu
zachowanie dewiacyjne. Zachowanie to charakteryzuje si¢ wielo$cig czyn-
nikéw niezaleznych od dewianta. Dzieli si¢ je na elementy:

« podmiotowe (endogenne), zwigzane z osobg nieletniego - czyn-
niki natury biologicznej, psychicznej, medycznej, fizjologicznej;

« przedmiotowe (egzogenne) — czynniki socjologiczne, socjalne
oraz wychowawcze.

W literaturze mozna odnalez¢ takze inne podzialy czynnikéw maja-
cych wplyw na zachowania patologiczne. Cz. Czapéw wyrdznil trzy od-
miany demoralizacji:

o Zwichnieta socjalizacja - ,,dokonuje si¢ wskutek niekorzystnych

/////

stajace si¢ powodem frustracji i nerwicujacych bodzcéw oraz przyczyna
nie do$¢ adekwatnego oddzialywania wychowawczego”
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« Demoralizacja - ,,polega na eliminowaniu dotychczasowych efek-
tow konstruktywnej socjalizacji i wychowania pod wplywem zaistniatych
nowych warunkéw srodowiskowych” W tym przypadku dochodzi do od-
rzucenia dawnych autorytetdw i priorytetow na rzecz nowych, jeszcze nie-
znanych.

« Socjalizacja antagonistyczno-destruktywna - dotyczy osob, kto-
re wychowuja si¢ w srodowisku patologicznym, a ich jedynym wzorcem do
nasladowania sg rodzice lub opiekunowie wykolejeni spotecznie (Nowak,
2000, s. 63-64).

Zjawisko demoralizacji wéréd pedagogdéw zazwyczaj odnosi sie do
mlodziezy, jednak nalezy pamieta¢, ze w ostatnim czasie znacznie obniza
sie prég wiekowy 0séb reprezentujacych zachowania patologiczne.

Patologie, z jakimi mamy do czynienia na co dzien, to:

«  Samobojstwo - definiuje sie jako ,,kazdy zgon wynikly z autoagre-
sywnego (u$wiadomionego lub afektywnego) zachowania cztowieka, na-
stawionego na unicestwienie swojej psychofizycznej struktury, zdetermi-
nowanego endogennymi i egzogennymi czynnikami wspoétksztattujacymi
sytuacje suicydogenna, ktdra jest przez niego w taki sposoéb percypowana,
ze niweczy naturalng skfonnoé¢ do samozachowania” (Szymanski, 2010,
s. 167.). Natomiast Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) za samobdj-
stwo uwaza ,akt o skutku $miertelnym, ktéry zmarly ze §wiadomoscia
i oczekiwaniem takiego skutku sam zaplanowal i wykonat, w celu spowo-
dowania zmian przez siebie pozadanych (upragnionych)” (Tamze). Jest to
zaniechanie, czy tez wielowymiarowe dzialanie, osoby lub grupy osob, kto-
rego celem jest samozniszczenie, rozumiane przez suicedenta za najlepsze
rozwigzanie jego zaistnialej sytuacji problemowe;.

Z badan wynika, iz w Polsce samobodjstwa sa przyczyng tylko nie-
wielkiej liczby zgonéw, stanowia 1,5% wszystkich przypadkéw zaistnialej
$mierci i najczesciej dotycza mezczyzn. Nie najlepiej statystyki wygladaja
w zestawieniu prob zamachoéw i zgonéw w latach 2003-2008 w odniesie-
niu do nieletnich w wieku 10-14 lat (Tamze). Stwierdzono, Ze przecietnie
okoto 50 dzieci co roku odbiera sobie zycie, a niezmiennie od kilku lat od
jednego do trojga maloletnich (do 9. roku zycia) prébuje odebra¢ sobie
zycie lub dokonuje tego. Wsrdd dzieci i mtodziezy w przedziale wiekowym
9-19 lat dokonano 2111 zamachéw samobdjczych, gdzie 1338 doprowa-
dzilo do zgonu. Samobdjstwa powstaja na skutek braku porozumienia
z otoczeniem. Dziecko ma poczucie alienacji, a poprzez czyn samoboj-
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czy w koficu moze zaistnie¢. Prowadzi to do wniosku, ze zadna z wcze-
$niejszych form nawigzania kontaktu z otoczeniem nie dawata rezultatow.
Wisrod sposobow na popetnienie samobdjstwa wsrdd dzieci na pierwszym
miejscu plasuje si¢ powieszenie, kolejno rzucenie si¢ z wysokosci czy zazy-
wanie $srodkéw nasennych w duzych ilo$ciach. Przyczynami takich dziatan
s zazwyczaj choroby psychiczne, problemy w domu lub szkole, nieszcze-
$liwa mitos¢. A. Adler twierdzi, ze ,,(...) za samobdjstwem stojg trzy wiel-
kie problemy zyciowe: spotecznos¢, presja i mitos¢” (Tamze).

Wazne jest, by dziatania profilaktyczne podejmowac jak najwczesniej,
oraz stworzy¢ przy tym mozliwo$¢ zapobiegania tendencjom samoboj-
czym, zamachom przyszlym oraz ich nastepstwom.

« Sponsoring — Ania, 15-letnia gimnazjalistka z Warszawy: ,,Swoim
sponsorom nie moéwie, gdzie mieszkam, ani do jakiej szkoty chodze. Glupia
nie jestem, jeszcze by mnie szantazowali. Sama tez o nic ich nie wypytuje.
Laczy nas tylko interes: ja ofiaruje¢ przyjemno$¢, oni prezenty” (Claudia,
nr 1/201, 2010, s. 69.). Sponsoring, forma dawnej prostytucji, w ktdrej
w zamian za przyjemnosci seksualne oferowane przez mlode dziewczyny,
tak zwane galerianki, sponsorzy kupuja drogie prezenty. Mozna si¢ z nimi
spotka¢ w galeriach handlowych czy tez z e-galeriankami na specjalnych
blogach czy czatach internetowych. Charakteryzuja sie one wyzywajacym
strojem, mocnym makijazem, kokieteryjnym zachowaniem oraz ostrym,
bezposrednim stownictwem. Za cel stawiajg sobie przede wszystkim zdo-
bycie jak najwiekszej liczby sponsoréw oraz posiadanie drogich gadzetéw,
bizuterii lub butéw z najnowszej kolekcji. Wszystko po to, aby zaistnie¢
w szkole, zawsze by¢ w centrum uwagi, czu¢ si¢ atrakcyjng i doceniana.
»Psychologowie nie maja watpliwosci: wina jest po stronie dorostych. Bo
jesli rodzice ucza, ze w zyciu liczg si¢ pienigdze i szpan, ich cérki w zetknie-
ciu z bogatszymi réowiesniczkami poczujg sie gorsze. I moga pomysle¢:
zrobie wszystko, zeby mie¢ to, co majg one”(Twoj Styl, nr 10/231, 2009,
s. 107.). Galerianki nie widzg nic zlego w swoim zachowaniu. Twierdza, iz
nie sg prostytutkami, ze to jest dzisiejszy styl zycia. Wychodza z zalozenia,
ze w normalnym zwiazku mezczyzna i tak placi za wszystko, a one moga
mie¢ to juz dzi$, bez zawierania zwigzku malzenskiego.

Uwazajg takze, Ze usprawiedliwione jest wykorzystywanie wlasnej
seksualnosci jako srodka do uzyskania pewnych celéw, w tym przypadku
débr materialnych. Dla wielu w tym przypadku nie jest wazna zfa opinia
innych ludzi czy choc¢by réowiesnikéw. Wazniejszy staje si¢ wybor tego, co
jest tu i teraz, w $wiecie oblednej konsumpcji. Aby sta¢ sie prawdziwymi
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konsumentkami, pozwalajg konsumowac¢ swoje cialo. Nie biorg pod uwage
moralnych kosztéw takiego dziatania. To nachalnie narzucajacy si¢ wspot-
cze$nie konsumpcjonizm poszerza zasieg i powoduje dewaluacje norm
moralnych, w konsekwencji prowadzac do ich zaniku.

o Agresja werbalna i fizyczna - ,napastliwe zachowanie wzgledem
kogos lub czegos” (Dunaj, 2002, s. 4.). Wspoélczesnie termin agresja obej-
muje ,dzialanie (fizyczne badz werbalne) skierowane przeciwko ludziom
lub przedmiotom wywotujacym u jednostki niezadowolenie lub gniew.
Celem agresji w tym przypadku jest wyrzadzenie szkody przedmiotowi
agresji, okreslonym osobom lub grupom spolecznym” (Szymanski, 2010,
s. 140.). Bez wzgledu jednak na to, jak termin ten jest definiowany, dzisiej-
sze agresywne zachowania dzieci stanowig przejaw zaburzen w zachowa-
niu i wskazujg na niedostosowanie spoteczne jednostki.

Znane s3 dwa rodzaje zachowan uznawanych za zachowania agresyw-
ne i przemoc: stowne - przezwiska, wyzwiska, grozby, wy$miewanie sig,
oraz fizyczne - kopanie, bicie, plucie, niszczenie cudzych rzeczy, rzucanie
przedmiotami oraz wymuszanie pieniedzy. Na takie postawy dzieci wptyw
maja trudno$ci wychowawcze, dominacja nad nauczycielem lub rodzicem,
dezintegracja spoleczenstwa, bezrobocie i pauperyzacja, rozwarstwienie
spoleczne oraz akceptowanie lub biernos¢ rodzicow wobec agresywnego
zachowania dzieci.

Z danych statystycznych Komendy Gtéwnej Policji wynika, ze w 2008
roku do bojek na terenie szkoly podstawowej doszlo az 1141 razy, to jest
dwa razy wigcej niz w roku 2004. Wynika z tego, iz wchodzenie dzieci
w przestrzen zachowan agresywnych ma charakter dynamiczny, a zakres
jej wciaz sie poszerza (Szymanski, 2010, 5.146-147).

Agresja rozumiana jest takze jako wykorzystywanie przemocy wobec
innej osoby. Moze przybiera¢ wiele form - od fizycznego lub seksualnego
ataku do emocjonalnego ponizenia. Okreslenie przemoc w rodzinie kon-
centruje sie na takim zachowaniu rodzica, w ktérym krzywda wyrzadzona
dziecku odnosi si¢ do zamierzonego uzycia sily po to, by zrani¢ dziecko lub
wyrzadzi¢ mu szkode (Herzberger , 2002, s. 16.).

Uzywane okreslenia, przemoc i agresja, sa terminami pokrewnymi.
Odnoszg si¢ do tych samych lub podobnych zachowan i stanéw psychicz-
nych. Z uwagi na skutki, przyczyny i skal¢ negatywnych zachowan, ktérych
dotyczg, zauwazalne sg jednak pewne réznice (Bednarek i Andrzejewska,
2009, s. 247.).
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Coraz czestszym zjawiskiem pojawiajacym sie w naszym spoleczen-
stwie jest narkomania.

o Narkomania - z gr. narke - odurzenie, mania — szalenstwo,
oznaczajaca uzaleznienie si¢ od substancji chemicznych, majacych zly
wplyw na czynno$ci mézgu. Jej cechami charakterystycznymi sg: gtod
narkotyczny, mus brania srodkéw psychotropowych, zdobycie narkotyku
wkazdymozliwy sposéb (http://pl.wikipedia.org/wiki/Narkomania, dostep
z 12.04.2011 r.). Narkotyki maja duzy wplyw na dzisiejsza, szybko roz-
wijajaco sie cywilizacje. Szybkie tempo Zycia, napiecia nerwowe, ciagly
pospiech i nerwice doprowadzaja u spoleczenstwa do zaburzen na tle
psychicznym i fizycznym. Jedng z metod rozltadowania tych napiec jest
zazywanie lekow lub innych $rodkéw odurzajacych, w tym i narkoty-
kow. Zjawisko narkomanii w dzisiejszych czasach jest powszechnie znane
i zbiera obfite zniwo, obejmujac swym zasiegiem coraz to mlodsze poko-
lenia, gdyz granica wieku os6b majacych pierwszy kontakt z narkotykiem
w dalszym ciagu sie obniza (Kawula i Machela, 1994, s. 115.). Wykazano, iz
okofo 70% narkomanéw przyjeto po raz pierwszy srodek odurzajacy przed
18. rokiem zycia. Mozna spotkac si¢ takze z przypadkami, gdzie po uzywki
te siegaja dzieci w wieku 9-10 lat. Narkomania staje sie¢ w zwigzku z tym
powaznym problemem, stanowigcym zagrozenie nie tylko dla dorostych,
ale przede wszystkim dla maloletnich (Tamze).

Kolejnym zagrozeniem wspoélczesnych nieletnich jest alkohol.

o Alkoholizm - ,nalogowe picie alkoholu i choroba powstajaca na
skutek tego” (Dunaj, 2002, s. 7.). Wyroznia si¢ trzy wzorce szkodliwego pi-
cia alkoholu: picie ryzykowne, kiedy zaraz po spozyciu nastepuje np. pro-
wadzenie samochodu czy wykonywanie pracy w szczegdlnych warunkach;
naduzywanie alkoholu przy powtarzajacym si¢ nieprawidlowym wzorcu
picia, prowadzacym do szkdd fizycznych lub psychicznych oraz uzaleznie-
nie od alkoholu (Pospiszyl , 2008, s. 127.).

Coraz popularniejsze staje si¢ zazywanie alkoholu przez dzieci
i mlodziez. Wiek inicjacji alkoholowej z roku na rok obniza si¢ - 50,3%
chlopcéw oraz 38% dziewczat po raz pierwszy siegneto po alkohol przed
12. rokiem zycia (Tamze, s. 136).

Wszelkiego typu uzaleznienia wskazuja na dzialania antyzdrowotne
lub uchylenie si¢ od nich. Oprdcz zazywania alkoholu lub innych uzywek
psychotropowych do zachowan zagrazajacych zdrowiu zalicza si¢ réwniez
palenie papierosow, niedostatek zachowan prozdrowotnych oraz zanie-
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chanie aktywnosci fizycznej (Bielski, 2005, s. 332.)

W ostatnim czasie coraz czesciej mamy doniesienia o patologiach
seksualnych. A problem wykorzystywania seksualnego nieletnich stal
sie tematem wielu seminariow, mediacji spotecznych. Zachowania sek-
sualne takie jak prostytucja, pedofilia czgsto ukazywane s3 w mediach.
Nieograniczony dostep do stron pornograficznych, brak nadzoru i kontro-
li rodzicielskiej, czgsto réwniez wychowawczej (internaty, bursy), sprzyja
nawigzywaniu kontaktéw towarzyskich z obcymi, nieletnimi przestepca-
mi, a nawet agencjami §wiadczacymi ustugi seksualne.

« Dewiacyjne zachowania seksualne, np. pedofilia, kazirodztwo,
prostytucja.

Pedofilia jest to ,,seksualne upodobanie do dzieci i os6b nie w pel-
ni dojrzatych plciowo” (Pospiszyl , 2005, s. 51.).Jest to jedna z najbardziej
znanych patologii seksualnych, a w zakres jej definicji wchodza: uprawia-
nie stosunkow seksualnych, oralnych oraz analnych z matoletnim, dotyka-
nie narzadéw plciowych, obnazanie swej meskosci, naklanianie dziecka do
pobudzania seksualnego sprawcy lub pobudzania samego siebie. Dzieci,
jakimi najczesciej interesuja si¢ pedofile, to dzieci osamotnione, odrzu-
cone lub majace problemy w domu. Sprawcy zawieraja z nimi zazwyczaj
bliskie kontakty, pocieszaja je, prowadza rozmowy i daja chwilowe poczu-
cie bezpieczenstwa (Andrzejewska, 2009, s. 11.). Art. 200. par. 1. Kk: ,,Kto
obcuje plciowo z maloletnim ponizej lat 15 lub dopuszcza si¢ wobec takiej
osoby innej czynnosci seksualnej lub doprowadza jg do poddania sie takim
czynnoséciom albo do ich wykonania, podlega karze pozbawienia wolnosci
od 2 lat do 12; par.2.: Tej samej karze podlega, kto w celu zaspokojenia
seksualnego prezentuje maloletniemu ponizej lat 15 wykonanie czynno-
$ci seksualnej” (http://www.polskieustawy.com/norms.php?head=0&ac-
tid=474&norm=200&lang=48&adate=20091208, dostep z 12.04.2011 r.).

Z badan prof. Lwa-Starowicza wynika, ze 24,9% dziewczat i 22.3%
chlopcéw ulegto wptywom pornografii, 9% dziewczat i 2% chlopcow zo-
stalo poddanych pobudzaniu narzadéw plciowych oraz 5,4% dziewczat
i1,9% chlopcéw réznego typu czynom lubieznym Pospiszyl, 2008, s. 251.).
Wykorzystywanie seksualne dzieci ma kilka wyznacznikéw, na ktére nale-
zy zwrdcic uwage:

- do wykorzystywania maloletniego najczesciej dochodzi przez
osoby znane mu z najblizszego otoczenia, np. ojca, ojczyma, kuzyna, wu-
jostwo, przyjaciol rodziny;
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- zazwyczaj w kregu zainteresowania pedofila s3 maloletni, im
dziecko mlodsze, tym wzbudza wigksze zainteresowanie osoby ze skton-
noscia do pedofilii;

- do wykorzystywania dziecka dochodzi tym czesciej, im blizsze sa
rodzinne kontakty taczace sprawce z nim;

- metodami, jakimi postuguja si¢ pedofile, sa: szantaz, przekupstwo,
uwodzenie;

- czgdciej wykorzystywane sa dziewczynki niz chlopcy; dziewczeta
w wieku od 10-15 lat, chlopcy od 3-12 roku zycia (Tamze, s. 252).

o Niebezpiecznym zjawiskiem pojawiajacym si¢ w coraz mtodszych
spolecznosciach jest bullying. Przez bullying rozumie si¢ psychiczne
i fizyczne znegcanie si¢ nad ofiarg, zaréwno przez osobe jak i grupe osob.
Pojecie to zawiera w sobie relacje migdzy ofiara a oprawca, gdzie oprawca,
jawi sie jako jednostka dominujaca, wykorzystujac w swych poczynaniach
swoja silng pozycje. Do takiej sytuacji moze dochodzi¢ niejednokrotnie
(Pyzalsk i Roland, 2011, s. 5.). Jest to swoistego rodzaju mobbing, czyli
przemoc w miejscu pracy, a w przypadku bullyingu dreczenie odnoszace
sie, nie do pracownika, a do ucznia w szkole (Be¢bas, 2010, s. 396).

Przeprowadzajac badania nad t3 materia, niezbedne jest, aby wyzej
opisane zjawisko wystepowalo kilkukrotnie, woéwczas moze by¢ okreslane
jako bullying. W opracowaniach zaistnienie przemocy interpersonalnej
stwierdza sig, jezeli problem ten wystepuje raz na tydzien, 2-3 razy w mie-
sigcu lub czesciej. Jednakze moéwiac o dziecku, wobec ktérego stosowa-
ny jest bullying, wydarzenia, ktére maja miejsce raz w tygodniu, réwniez
moga stanowi¢ dla niego ciezar. A wiec przemoc interpersonalna, ktéra
odbywa sie rzadziej, ciagle powinna spotykac si¢ z reakcja ze strony pe-
dagogéw w szkole. Przemoc fizyczna, wykluczenie z grupy lub draznienie
drugiej osoby sg najczestszymi przykladami bullyingu tradycyjnego.

Z powyzszej definicja wynika, ze bullying zazwyczaj zawiera w sobie
przejawy agresji fizycznej lub werbalnej. Jednakze pojedyncze incydenty
takze moga nosi¢ w sobie znamiona bullyingu.

Ostatnimi laty wyplynal nowy rodzaj bullyingu - bullying elektro-
niczny - zawierajacy w sobie czynnodci takie jak uzytkowanie komorki,
komputera osobistego lub Internetu. W dzisiejszych czasach mamy mozli-
wos¢ korzystania z szeroko rozumianych nowych technologii komunika-
cyjnych, za pomoca ktérych istnieja mozliwosci pofaczenia si¢ z kazdym
w dowolnym miejscu na ziemi. Stwarza to mozliwo$¢ fatwiejszego kontak-
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tu w szerszym zakresie, co wykorzystuje sie do wielu pozytywnych aspek-
tow zycia i nie tylko. Niestety, pojawia si¢ rowniez niebezpieczenstwo uzy-
cia srodkow komunikacji elektronicznej w celu krzywdzenia innych oséb,
czego przykladem jest wlasnie bullying elektroniczny. Moze on przyjmo-
wac forme niewtasciwych rozméw/komunikatéw, SMS-6w, udostepniania
w sieci nieadekwatnych zdje¢ i filmikéw oraz zakazu korzystania z kon-
kretnych stron internetowych, itp. W tym przypadku bullying przyjmuje
forme rézng od tradycyjnej, gdyz miedzy ofiarg a oprawcg nie wystepuje
bezposredni kontakt twarzg w twarz. Z tego tez powodu ci¢zej uwolnic sie
od tego rodzaju przemocy i jej oprawcy.

We wczesnych fazach badan nad bullyingiem elektronicznym, wyda-
walo sie, ze grupa dzieci uwiklana w ten typ przemocy zazwyczaj nie spo-
tkala sie z jego tradycyjnymi formami. Jednakze ostatnio stwierdzono, iz
jednostki bedace ofiarami cyberbullyingu raz w tygodniu lub czesciej sg
niemal zawsze ofiarami bullyingu tradycyjnego. Pod uwage nalezy wziaé
takze fakt, iz mechanizmy bullyingu elektronicznego nie zostaly jeszcze
tak dokfadnie przebadane jak bullying tradycyjny (Pyzalskii Roland, 2011,
s. 5.).

Przyczyn demoralizacji nieletnich dopatrywa¢ si¢ mozna na ogét
w czynnikach $rodowiskowych oraz uwarunkowaniach genetycznych
i wrodzonych dziecka. Nieodpowiedni wplyw na rozwoj psychiczny, jak
i fizyczny majg nieodpowiednie warunki $rodowiskowe. Nie ma w tym
przypadku tylko jednej przyczyny decydujacej o zachowaniu dziecka. Jest
to polaczenie kilku, z ktérych jedna wybija sig¢ i staje si¢ przyczyna domi-
nujacy, a pozostale stajg si¢ wtérnymi (Nowak, 2000, s. 62.).

Determinantami $rodowiskowymi wplywajacymi na patologiczne
i destruktywne zachowania dzieci s nie tylko szkofa, rodzina, grupa ré-
wiesnicza, ale i mass media. W kazdym z tych obszaréw obok typowych
i znanych zjawisk patologicznych, zaklécajacych fad i porzadek obywateli,
takich jak: alkoholizm, prostytucja, bezdomno$¢, mozna zaobserwowac
nowe — sponsoring, bullying, zaistnienie w cyberprzestrzeni. Patologie te
moga pojawiac sie, z réznych, znanych nam lub nie, powodéw, np.: brak
kompetentnych pedagogdéw, zte wychowanie, niewydolnos¢ wychowawcza
réznych instytucji, przynaleznos¢ do niepozadanych grup réwiesniczych
czy szerzaca si¢ przemoc i wulgarno$¢ w mass mediach. Bardzo cz¢sto wy-

stepowanie ich uzaleznione jest réwniez od stanéw psychicznych jednost-
ki.

Dotychczas sadzono, iz pierwszoplanowg role w procesie socjaliza-
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¢ji odgrywa dom rodzinny, i ze to wlasnie na nim nalezy skupi¢ uwage.
Aktualnie uleglo to zmianie, gdyz zauwazalne jest, Ze na proces socjalizacji
duzy wplyw majg réwniez inne srodowiska, takie jak grupy réwiesnicze,
szkota, srodowisko lokalne i mass media. Pomiedzy kazdym z nich zacho-
dza wszelakiego rodzaju interakcje, nazywane czynnikami egzogennymi
(Zebrowski, 2001, s. 71.).

Rodzina jako najblizsze otoczenie kazdego czlowieka stanowi jedna
z grup, ktorej czynniki warunkujg powstawanie niedostosowania spolecz-
nego. Jest to pierwsze $rodowisko, z ktérym najsilniej jest zwigzane dziec-
ko. To w nim wypowiada swoje pierwsze stowo, robi pierwsze kroki, jak
réwniez doskonali swoje umiejetnosci.

»Liczne badania potwierdzajg, Ze rodzina ma duzy wplyw na ksztalto-
wanie sie osobowosci dziecka, na to, jakie ono jest, jak sie zachowuje, jak
wyraza swoje emocje. W rodzinie ksztaltuja si¢ postawy spoteczne dziec-
ka, szacunek dla starszych, to tutaj rozwija si¢ poczucie odpowiedzialnosci
za swoje czyny” (Tamze, s. 45-46). Wyniki badan przedstawiaja, iz osoby
niedostosowane spolecznie bardzo czesto mialy nieprawidtowo realizowa-
na funkcje wychowawcza w rodzinie.

Nieprawidlowo$¢ ta moze wynika¢ z dysfunkcjonalnosci rodziny,
z braku zaangazowania i opieki od strony rodzicéw, z ktétni czy tez po-
rzucenia rodziny przez jednego z rodzicéw, ale nie tylko. Kazdy dom, w
ktérym zauwazalne sg objawy zachowan dewiacyjnych: alkoholizm, prze-
stepczo$¢, brak emocjonalnej wiezi rodzinnej, zachowania agresywne,
brak pozytywnych wzorcéw do nasladowania, réwniez doprowadza dzieci
do ztych nawykéw. Do tego dochodza zte metody wychowawcze lub cal-
kowity ich brak, niekonsekwencja i rygoryzm oraz zle relacje i stosunki
rodzicédw, niski poziom ich wyksztalcenia oraz kultury osobistej. A co za
tym idzie? W konsekwencji wszystkie wymienione odchylenia od normy
spelniaja ,,funkcje sytuacji frustracyjnych stymulujacych spoteczne zacho-
wanie rodzicéw, nasladowane nastepnie przez dziecko” (Zebrowski, 2001,
s. 74.).

W kazdej normalnej rodzinie, w ktérej brak jest odchylen od normy,
dziecko dostaje od rodzicow wszystko, czego potrzebuje do egzystenciji:
dogodne warunki rozwoju, swobode, mozliwo$¢ wyrazenia swoich emocji
poprzez fantazjowanie czy tworczo$¢ wlasng oraz do zdobywania nowych,
warto$ciowych doswiadczen. Dziecko z takiego domu uczy si¢ ceni¢ prace,
szanowac rzeczy, ktérych che¢ posiadania, jak i eksploatacja kosztuje, ale
takze wymaga od niego wiele wysitku i umiejetnosci. Rodzic jest dla niego
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autorytetem, z ktorego chetnie bierze przyklad.

Jednak nie kazde dziecko moze doswiadczy¢ tak wzorowego przezy-
wania swojego dziecinstwa. We wspdlczesnych rodzinach coraz czgsciej
zauwazalne jest postepujace oslabienie wewnetrznej struktury, dezorga-
nizacja zycia rodzinnego, objawiajaca si¢ zaniedbaniem przez rodzicow
swych podopiecznych. Spowodowane jest to brakiem czasu rodzicéw. Sa
oni zajeci karierg zawodows, spedzaja czas z dzieckiem jedynie wieczora-
mi, kiedy to klada swoje pociechy spa¢. Najczesciej w ciagu dnia funkcje
wychowawcze przekazywane sg opiekunkom, wychowawcom w ztobkach,
przedszkolach lub $wietlicach szkolnych.

Takie zachowania skutkujg ostabieniem wiezi w rodzinie, utrata wspdl-
noty oraz wewnetrznego fadu i spokoju. Doprowadza to dzieci do frustracji
i zaklopotania. Rodzic przestaje by¢ autorytetem, a na pierwszym miejscu
plasuja si¢ réwiesnicy, grupa réwiesnicza. Gdy dziecko przestaje by¢ pod
stala kontrolg rodzicielska, najczesciej trafia pod niekontrolowane i nieko-
rzystne dzialania otoczenia, od ktérego moze uzyskac atrakcyjne wartosci,
ktérych zabrakto mu w domu rodzinnym (Lipkowski, 1971, s. 45-47).

Dziecko uwiklane w jakakolwiek patologie spoteczna mozne wykazy-
wac réznego typu zachowania, takie jak:

« napady zlosci, krzyku czy placzu, nieadekwatne do dziatajacego
na niego bodzca,

o przewrazliwienie na konkretne bodzce, zaréwno psychiczne, jak
i fizyczne,

« nadpobudliwo$¢ emocjonalna,

 fantazje na jawie oraz bezsennosc,

« nadmierne objadanie si¢ lub brak apetytu,

« powr6t do zachowan z wczesniejszych faz rozwojowych,
+ bojazn w stosunku do otoczenia,

stany apatyczne oraz depresyjne,

«  brak konstruktywnego i kreatywnego dziafania,
« nieche¢ do wspdtpracy,

» ucieczki z domu, wagary w szkole,

o klamstwa, oszustwa,

« niechec do szkoly, brak zaangazowania w nauke,

« agresja werbalna i fizyczna w stosunku do ludzi i zwierzat,
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o uchylanie si¢ od obowiazkéw i tym samym doroslego zycia,
o  stosowanie lekow i srodkow psychotropowych,

« zazywanie alkoholu, palenie papierosow,

o dewastacje,

e tatuaze,

o alienacja (Marszalek i Solak, 2010, s.117.).

Prowadzi to do wniosku, iz niekorzystna sytuacja zaréwno w rodzinie,
jak i szkole doprowadza do czestszych kontaktéw z otoczeniem réowiesni-
czym, ktére ma podobne dylematy. Dzieci, zamiast probowaé rozwiazy-
wac swoje problemy, zaglebiaja sie w nie coraz bardziej. Takie dziatania
rodza jedynie frustracje, uczucie bezsilnosci i bezradnosci oraz niecheci
do domu rodzinnego i os6b w nim przebywajacych. Dziecko, tracace emo-
cjonalne wiezi z najblizszymi (opiekunami, rodzicami) i odrzucane przez
$rodowisko szkolne, stara si¢ odnalez¢ inng grupe, ktéra zaakceptuje je
takie, jakie jest, ale i zrekompensuje braki spowodowane osamotnieniem
(Tamze, s. 120.).

Jakie zachowania moga w takim razie budzi¢ podejrzenia nauczycieli
wychowankow uwiklanych w ktéras z patologii w szkole? M. Lopacinski
wymienia m.in.:

o ,spadek zainteresowania szkola oraz dzialaniami na rzecz szkoly,

« pojawienie si¢ w zachowaniu dziecka niekontrolowanych wybu-
choéw gniewu, nieadekwatnych do wieku dziecka i zaistnialej sytuacji,

o postrzeganie siebie jako ofiary,

o niepodporzadkowywanie si¢ ustalonym wczesniej zasadom, kry-
tykowanie obowigzujacych norm,

o okrucienstwo wobec zwierzat,

o  zainteresowanie rozmowami na temat przemocy,

« nasycenie przemocg prac plastycznych czy pisemnych,
o przejawianie nieuzasadnionej zazdrosci,

o zainteresowanie funkcjonowaniem grup przestepczych, proby na-
wigzywania z nimi kontaktu,

o zerwanie kontaktéw z przyjacidtmi, a czasem z rodzing,

o przynoszenie do szkoly niebezpiecznych narzedzi” (Bebas, 2010,
s. 395.).
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Niewydolno$¢ wychowawcza szkoly czy powierzchowne dzialania wy-
chowawcze nauczycieli nie przyczyniajg sie do niwelowania aspotecznych
zachowan dzieci. Brak konsekwencji oraz zbyt liberalny styl wychowania
ksztaltuje u nich niepozadane spolecznie formy zachowania. Szczegélnie
wazne jest, by uczen mial dobre relacje interpersonalne ze swymi rowie-
$nikami. Zapotrzebowanie na takie kontakty wzrasta wraz z okresem doj-
rzewania. W tym czasie oprdcz posiadania jak najwigkszej liczbykolegow
rodzi sie takze pragnienie zdobycia przyjaciela. Jesli damy dzieciom moz-
liwo$¢ zaistnienia w szkole i klasie, marzenia te stang sie osiggalne, a przy
tym takze zaprocentujg w przyszlosci lepszym ustosunkowaniem si¢ do
innych ludzi.

Jednak w kazdej placowce oswiatowej mamy do czynienia ze zjawiska-
mi negatywnymi czy dysfunkcjonalnie wplywajacymi na wychowankdw.
Nie ma szkoty, w ktérej nie doszukaliby$my si¢ dzieci o zachowaniach, ktd-
re w sposob trwaly odbiegaja od zasad i pozytywnych norm panujacych w
klasie. Dysfunkcjonalno$¢ w roli ucznia i w roli kolegi moze si¢ objawia¢:

o zlymirelacjami migdzy dzieckiem a dorostym - dziecko wykazuje
sie niepostuszenstwem, nie wykonuje polecenn wydawanych przez opieku-
na i wychowawce, jest agresywne i aroganckie w stosunku do nich,

o zlymi kontaktami z réwie$nikami — dokuczanie, przedrzeznianie,
przezywanie, skarzenie, przeszkadzanie w trakcie wspélnych zabaw, napa-
stliwos¢, ztosliwo$¢ czy organizowanie bojek,

« zlym nastawieniem i bierng postawa do obowiazkéw szkolnych -
wagarowanie, lenistwo, ucieczki, nieche¢ do udzialu w zyciu szkoty, brak
zaangazowania w nauke,

« odejsciem od norm i zasad wspoétzycia — dewastacje, chuliganskie
zachowania, kradzieze, przyjmowanie uzywek, palenie papierosow,

« zaburzonym stosunkiem do siebie samego - zanizona samoocena,
lekliwos¢, wycofanie, unikanie kontaktow interpersonalnych i udzialu w
zajeciach lekcyjnych, wybuchy zachowan agresywnych, zanizona samo-
ocena (Nowak, 2000, s. 123-126).

Niejednokrotnie mozna spotkac si¢ z sytuacja, kiedy trudnosci szkol-
ne dziecka przekladaja si¢ na zachowania patologiczne w przyszlosci.
Zachowania takie przejmuja dzieci bardzo wcze$nie, bo juz w wieku 8-9
lat. Z badan przeprowadzonych przez Hanne Malewska wynika, ze ,,(...)
niekorzystna sytuacja szkolna nabiera zdecydowanie negatywnego znacze-
nia, gdy zbiega si¢ ze zl3 sytuacjg rodzinng i dodatkowo z odchyleniami
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biopsychicznymi” (Tamze, s. 128.).

Wedlug H. Spionek kazde trudnosci, ktére nie zostang przezwyciezo-
ne we wczesnym etapie edukacji szkolnej, zostang poglebione i utrwalone
przez wychowawcow w kolejnych latach. Do tego wlicza si¢ nie najwyzszy
poziom inteligencji, nieadekwatne zachowania miodziezy dyskryminuja-
ce dziecko trudne. Lamanie zasad, wagary czy ucieczki z domu czgsto sa
takze decydentami przejscia dziecka ze stadium wykolejenia w stadium
przestepcze (Nowak, 2000, s. 129.).

Irena Obuchowska po przeprowadzeniu szeregu badan twierdzi, iz:
»istniejacy u nas system szkolny oparty jest w przewazajacej mierze na
wzmocnieniach negatywnych, przy obowiazujacych sztywnych normach.
Ksztaltuje sie zachowania zewnetrznie poprawne, ale z lezacym u ich
podloza konfliktem motywacyjnym, ktérego nierozwigzanie formuluje
zachowania odbiegajace od takich, jakie zostaly zalozone w celach wycho-
wawczych”. Szkola, oprdcz skupiania si¢ tylko i wylacznie na edukowaniu,
powinna w réwnym stopniu przyczynic¢ si¢ do spefniania funkeji wycho-
wawczej (Tamze, s. 130.).

W instytucjach oswiatowych dzieci spotkaja si¢ z wieloma czynnikami,
ktére konotujg w nich negatywne nastawienie, nalezg do nich:

o zle warunki do egzystowania w szkole — nieodpowiednie warunki
lokalowe, przeludnione klasy, brak narzedzi dydaktycznych uatrakcyjnia-
jacych zajecia;

o zbyt duze wymagania wobec dzieci, niedostosowanie programu
do ich rozwoju i umiejetnosci;

o brak widocznego autorytetu w nauczycielu, co wptywa niekorzyst-
nie na proces dydaktyczny i wychowawczy.

Nasuwa sie wniosek, ze szkota ,,(...) bedac zobowigzana stworzy¢ kaz-
demu uczniowi najkorzystniejsze warunki nauki i wychowania, staje sie
miejscem, gdzie osobowo$¢ ucznidéw z wielu przyczyn ulega powaznym
zaburzeniom” (Tamze, s. 132.).

Edukacja szkolna nie zawsze sprzyja nabywaniu poprawnych wzorcow
zachowan , umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, unikania zagrozen ply-
nacych ze $wiata wirtualnego, grup nieformalnych. Wedlug zatozen na-
uka, wychowanie i ksztalcenie powinny tworzy¢ spdjna catosé¢, dopetniac
sie wzajemnie, przenika¢. Wedtug K. Dziurzynskiego ,, edukacja to pojecie
wieloznaczne, zgodne z najszerszg definicja to forma praktyki spolecznej
nastawione na ksztaltowanie osobowosci, dostarczanie wiedzy, umiejetno-
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$ci 1 kompetencji pozwalajacych cztowiekowi na zycie wérdd ludzii i dla
ludzi. W tym rozumieniu miesci si¢ w nim i opieka i socjalizacja i ksztat-
cenie, i nauczanie, i uczenie si¢ i samodoskonalenie” (Dziurzynski, 2012,
s. 9).

Srodowisko szkolne niejednokrotnie utrwala bledy wychowawcze ro-
dziny, zachowania agresywne uczniéw (Cmiel, Migata, 2011).

Réwnie waznym determinantem patologii spolecznych obok szkoty
i rodziny sa mass media. Maja one, jak wskazuja liczne badania, ogromny
wplyw na dzieci. Potwierdzi¢ to moga trzy grupy teorii:

o Teoria desensytyzacji — ogladanie scen zawierajacych elementy
przemocy, zwlaszcza kiedy jednostka jest zrelaksowana, doprowadza do
»odczulenia” widza na ukazywany problem. Wielokrotne przedstawianie
scen z agresja fizyczna czy werbalng w mass mediach doprowadza do pew-
nego rodzaju przyzwyczajen, zmniejszajac przy tym dyskomfort psychicz-
ny powigzany z ich do§wiadczaniem.

o Teoria modelowania - wykonywanie dzialan podobnych obrazo-
wo lub nie do tych, ktére przedstawit model. Dziatanie przez nasladownic-
two.

o Teoria katharsis — obserwowanie przez widza scen przemocy lub
gwaltu wplywa na niego oczyszczajaco, co moze redukowaé w tym przy-
padku tendencje agresywne u ogladajacego. Polega to na zniwelowaniu
popedu w wyniku ogladania uzewnetrznionego zachowania (Piotrowski,
2004, s. 167.).

Brutalno$¢ plynaca z ekranu moze mie¢ wplyw na ,,stabilno$¢ zycia
emocjonalnego i intelektualnego miodego czlowieka” (Cmiel, Migata,
2011, s. 5).

Z przeprowadzonych w 2002 roku badan wynika, ze przedstawiana
agresja w mass mediach i ukazywane w nich obrazy przemocy ,,(...) sty-
mulujg agresywne zachowania dzieci i mlodziezy w kontaktach z obcymi
oraz znajomymi.” Telewizja, jako jeden z nosnikéw obrazéw o charakte-
rze agresywnym, dostarcza widzom wielu negatywnych wzorcéw, ktdre
wplywaja na wszystkie aspekty postaw wzgledem innych, tj. na element
poznawczy, emocjonalny oraz behawioralny (Braun-Gatkowska i Ulfik,,
2000, s. 72.).

Dzieci ogladajace telewizje bardzo czesto utozsamiaja si¢ z bohaterami
réznych seriali, filmow, reklam. Zwracajg uwage na ich wyglad, zachowa-
nie, styl bycia. Zauwazalne jest to w modzie, zabawach dzieci i sposobie
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wyslawiania sie. Wystepowanie takiego zjawiska jest tym wyrazniejsze, im
atrakcyjniejszy jest dla widzow bohater. Dzieci przyswajaja sobie nie tylko
zachowania czy wizerunek modela, ale rdwniez kierujg sie takimi samy-
mi jego normami, ktore nie zawsze sg adekwatne do realnych warunkéw.
»Utrwalenie zachowan wyuczonych w drodze nasladownictwa moze zro-
dzi¢ w przysztosci tendencje do reagowania w ten sposéb w réznorodnych
sytuacjach spofecznych” Problem w tym, ze reakcje te nie zawsze sg uspo-
sobieniem dobra, a wrecz przeciwnie, oscyluja wokol zachowan agresyw-
nych i aspolecznych (Piotrowski, 2004, 5.169.).

Zatem, jak mozna zauwazy¢, telewizja ma bardzo duzy wplyw na mlode
pokolenie. Poza przedstawionymi mozliwosciami oddzialywania telewizji
na malego widza mozna wyrdzni¢ dodatkowo oddzialywanie poznawcze
i emocjonalne. Poznawcze charakteryzuje sie tym, ze dzieci bez trudu
przyswajaja sobie informacje, wzorce zachowan, normy oraz poszerzaja
swoja wiedze. Jednak nie ma stuprocentowej pewnosci, ze pomaga im to
w rozumieniu i definiowaniu rzeczywisto$ci. Zalezy to przede wszystkim
od tego, jaka posiadaja wiedze, jakie maja kontakty z otoczeniem czy tez
od tego, jakie w danym dniu maja samopoczucie. Wyniki badan pokazuja,
ze dzieci posiadajace wiekszy zasob wiedzy dzigki ogladanym programom
poszerzaja swoje horyzonty, w tym przypadku rozumiane jako wiedza.

Oddzialywanie emocjonalne telewizji natomiast doprowadza do za-
chowan agresywnych po obejrzeniu scen zawierajacych w sobie przemoc
i groze oraz powoduje przyzwyczajenie si¢ odbiorcéw (w tym przypadku
dzieci) do przemocy, tzn. do jej tolerowania w realnym $wiecie (Tamze,
s.170-171).

Tak jak telewizja, tak samo (zly) wplyw ma Internet. Pozytywéw ply-
nacych z korzystania z niego jest tak samo duzo, jak i negatywéw. Précz
tego, ze mozna znalez¢ w nim wiele potrzebnych informacji, poznaé no-
wych ludzi o podobnych zainteresowaniach oraz ksztaltowac szereg funk-
cji psychofizycznych (koordynacje ruchowa, refleks, zdolno$¢ koncentra-
¢ji), mozna tez natrafi¢ na wiele niemitych sytuacji. Oto niektére z nich:
rozwijajaca sie przestepczo$¢, do ktorej zalicza sie piractwo, kradzieze nu-
merdéw kart kredytowych, pedofili¢ albo hakerstwo realizujace si¢ w spo-
sob aspoleczny.

W sytuacji, w ktorej rodzice nie zadbali o zabezpieczenie komputera
przed korzystaniem przez dziecko ze stron o treéciach seksualnych, bez
najmniejszego problemu moze ono wchodzi¢ na strony, portale o tematy-
ce pornograficznej. Ponadto dzieci czesto graja w réznego typu gry, ktore
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moga wplywaé destruktywnie na ich psychike, a w konsekwencji dopro-
wadzi¢ do zachowan agresywnych. Coraz czesciej spotykamy sie z sytu-
acjami, kiedy w stosunku do dzieci wykorzystywana jest agresja werbalna.
Spotka¢ si¢ z tym mozna na réznego typu forach internetowych czy por-
talach spotecznosciowych. Natrafi¢ mozna takze na pedofili podajacych
sie za kogo$, kim nie sa, opisujacych dzieciom siebie tak, aby zechcialy
zawrze¢ z nimi blizsze kontakty, relacje.

Firma Gemius dla Fundacji Dzieci Niczyje przeprowadzita badania do-
tyczace przemocy w Internecie i ,okazuje sig, ze co drugi z badanych (52%)
miat do czynienia z jakims$ rodzajem werbalnej przemocy w Internecie lub
przez komorke. Najczesciej mlodziez skarzyla si¢ na wulgarne wyzwiska
(47% respondentéw). Co piaty badany (21%) byl w Internecie osmieszany,
ponizany lub upokarzany. Zdarzaty si¢ nawet straszenia i szantaz, ktérego
doswiadczylo 16%. Az 57% badanych skarzyto si¢ na zdjecia i filmy robio-
ne wbrew ich woli” Jak wida¢, w bardzo tatwy sposob nasza osoba z ano-
nimowej moze sta¢ si¢ powszechnie znana i czasem nawet nie bedziemy
wiedzieli, kiedy staliémy si¢ znani (Kozak, 2007, s. 30-31).

M. Raczkowska — Lipinska zwraca uwage na to ,ze problem zagrozen
internetowych nie dotyczy tylko najmtodszych , dotyczy réwniez edukacji
akademickiej (M. Lisiecki, M. Raczkowska-Lipiniska, 2008, s. 186).

Internet jako zrédlo nielegalnych i szkodliwych tresci staje si¢ dla dzie-
ci potencjalnym zagrozeniem. Tredci te mozna podzieli¢ na nielegalne, ze
wzgledu na:

« ,treci pornograficzne z udzialem maloletniego ponizej 15. roku
zycia, tre$ci pornograficzne zwigzane z prezentowaniem przemocy lub po-
stugiwaniem sie zwierzeciem (art. 202. kk, http://www.eporady24.pl/arty-
kul_202_kodeksu_karnego_art_202_kk-c-802.html, dostep z 13.04.2011
r.);

« tresci propagujace publiczne faszystowski lub inny totalitarny
ustrdj panstwa, lub nawotujace do nienawisci na tle r6znic narodowoscio-
wych, etnicznych, rasowych, wyznaniowych albo ze wzgledu na bezwy-
znaniowo$¢ (art. 256. kk);

o tresci publiczne zniewazajace grupe ludnosci albo poszczegdlna
osobe z powodu jej przynaleznosci narodowej, etnicznej, wyznaniowej albo
z powodu jej bezwyznaniowosci (art. 257. kk, http://www.polskieustawy.
com/norms.php?actid=474&norm=256&lang=48&adate=20080114&he-
ad=0, dostep z 13.04.2014 r.)".
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Stowarzyszenie INHOPE (Internet HOtline ProvidErs) podjeto si¢ po-
dzielenia wyzej wymienionych nielegalnych tresci na grupy:

pornografia dziecigca,

erotyka dziecieca,

nudyzm dzieciecy,

uwodzenie dzieci,

handel dzieémi,

turystyka seksualna z wykorzystaniem dzieci,
pornografia dorostych dostepna dla dzieci,
twarda pornografia,

rasizm i ksenofobia,

zniewazenie jednostek lub grup osob,
terroryzm,

handel narkotykami,

spam  (http://www.dyzurnet.pl/images/stories/PDF/raport2005.

pdf, dostep z dnia 13.04.2011 r.).

Natomiast tresci szkodliwe to niepozadane i wywolujace okreslona
szkode materialy dostepne dla dzieci w Internecie:

pornografia,

przemoc,

wulgarnos¢,

rasizm i ksenofobia,

sekty i inne formy psychomanipulacji,
uzywki,

bron,

hazard (Mrieniec, 2009, s. 9.).

Swiat wirtualny, ,,cyberprzestrzer” i zagrozenia plynace z ,,putapki
“jaka jest przestrzen internetowa stanowi wyzwanie dla wychowawcéw,
opiekunéw i nauczycieli . Stworzenie ciekawych zaje¢, organizacja imprez
promujacych aktywnos¢ ruchows, sportows, pogadanki dla rodzicéw to
tylko niektére z pomysiéw na promowanie atrakcyjnosci ,, $wiata rzeczy-
wistego” ( A.Andrzejewska, ].Bednarek, S. Cmiel, 2013).

By usystematyzowa¢ etiologie patologii spolecznych, nalezy wskaza¢
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przede wszystkim na przyczyny oparte na przekraczaniu norm. Sg to:

o Uzaleznienie od $rodkéw psychoaktywnych, w tym naduzywa-
nie alkoholu, a nawet uzaleznienie od niego, narkomania oraz zazywanie
srodkéw dopingujacych, a w konsekwencji przyzwyczajenie organizmu do
nich.

« Naruszanie zakazéw - prostytuowanie sie, uczestniczenie w gru-
pach przestepczych, wandalizm.

« Naruszenie nakazéw - prowadzenie pasozytniczego trybu zycia.

Patologiami, z ktérymi najcz¢$ciej sie stykamy, sa: zazywanie lub uza-
leznienie od papieroséw, narkotykéw i alkoholu. Jest to problem, z kto-
rym borykaja si¢ wspolczesne spoleczenstwa, nie tylko w Polsce, ale i na
calym $wiecie. Oprécz wyzej wymienionych szeroki zakres wystepowania
ma takze agresja werbalna i fizyczna, wystepujaca juz nawet w szkotach
podstawowych, dziatalno$¢ subkultur mlodziezowych oraz przynaleznos¢
do nieformalnych grup o charakterze przestepczym.

Wiéréd determinantéw wywolujacych zjawiska patologii spotecznej
mozna wyrdznic trzy grupy:

« uwarunkowania $rodowiskowe i kulturowe - rodzina, grupa ro-
wiednicza, mass media, szkola;

« czynnik sytuacyjny - traumatyczne wydarzenia lub niespodzie-
wane sytuacje, ktére prowadza do niewlasciwych zachowan;

« $rodek uzalezniajacy - fatwo$¢ w dostepie do réznego typu uzy-
wek (Kozak, 2007, s.17-18).

Zjawisko patologii zwigzanej ze stosowaniem réznego rodzaju uzywek
w ostatnich czasach stalo si¢ problemem wystepujacym w wielu spote-
czenstwach. Programy profilaktyczne realizowane w szkotach nie zawsze
s3 odpowiedzig na potrzeby danego srodowiska lub grupy. Wielu nauczy-
cieli przyznaje si¢ do tego, ze nie zawsze przestrzegaja zatozen, wytycznych
programow, skarzg sie na brak czasu, ktéry wolg wykorzystaé na, jak twier-
dza, ,wazniejsze sprawy’, np. ,, rozwigzywanie zadan egzaminacyjnych”
Przytoczmy zatem kilka nauczycielskich wypowiedzi, ktore niezwykle cie-
kawie interpretuja zjawisko patologii, programy profilaktyczne: ,,Pija, to
wiadomo, my tez pilismy, skoncza gimnazjum, to si¢ poprawia, taki wiek,
poszaleja i przejdzie im. Liceum, matura, to si¢ ogarng’, ,,Nie mam czasu
na jakie$ profilaktyczne pogadanki, jestem rozliczna z klaséwek, potem te-
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stu (...)% »trzeba ich pilnowa¢, pogadanki — po co ? co to da? Zachecaja
raczej niz dzialajg, jak im opowiadajg o tym, na co dziata wybrany narko-
tyk (...). To bezsensu”. Nauczyciel jednej z warszawskich szkdt agresywne
zachowanie ucznia komentuje : ,,Patologia, cala rodzina to tobuzy, uczy¢
sie nie chcg”

Na problemy polityki o$wiatowej, braki szybkiego reagowania na dzia-
tania dewiacyjne, brak usystematyzowanych dzialan zapobiegajacych zja-
wiskom patologicznym , w tym takze przestepczos$ci nieletnich zwracaja
uwage nie tylko badacze , ale réwniez osoby pracujace na co dzien z dzie¢-
mi i mlodzieza (Cmiel, 2012, 5.7)

PODSUMOWANIE

Postawy nauczycielskie, konsekwencja wychowawcza, $rodowisko
domowe, akceptacja rowiesnikéw to tylko niektdre z czynnikéw odpo-
wiedzialnych za problemy wspotczesnych uczniéw. Wyrdzniamy rézne
rodzaje zachowan nieakceptowanych spotecznie. Wspoétczes$ni uczniowie
coraz czedciej siegaja po alkohol, uzywki, narkotyki. Wiek dzieci stopnio-
wo obniza sie, z roku na rok coraz mlodsi uczniowie siegaja po wyroby
alkoholowe, srodki odurzajace, a palenie tytoniu staje si¢ dla wielu nato-
giem juz na etapie szkoly podstawowej. Nauczyciele, wprowadzajac pro-
gramy z zakresu profilaktyki, promocji zdrowego trybu zycia, aktywnosci
fizycznej, powinni dokladnie pozna¢ $rodowisko szkolne i jego potrzeby.
Wielu pedagogéw nie poswieca zbyt wiele czasu na przekazywanie owej
wiedzy, promuje wiedze niezbedna do testéw, egzaminéw, nie zna potrzeb
wychowankoéw, zdarza sie¢, ze nie zna wielu zjawisk patologicznych, nie
rozumie istoty problemu. Pedagodzy szkolni nie zawsze s3 informowani
o wystepujacych konfliktach, problemach uczniéw , czesto ,,dla dobra
szkoly, rekrutacji”.
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