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ABSTRACTS

Sustainable consumption and sustainable development are the two
areas of action with the significant influence on each state’s economy,
especially the developed one. Sustainable consumption does not have to
mean lowering the intensity of consuming - it should be rather connected
with efficiency. In the definitions of sustainable consumption and devel-
opment there are particularly emphasized the element of future and pro-
tection of living environment. For this purpose we should introduce and
implement the policy of pro-ecologic education and educating citizens
about the issues concerning selection of products and services and their
impact on the environment. Sustainable consuming is also just, intergen-
erational and intragenerational using of the Earth’s resources consider-
ing abilities of absorbing and neutralizing implemented substances and
waste. Otherwise there occurs air pollution, soil contamination, decrease
of fresh water quantity, accumulation of waste, increasing economic and
social disproportions, thus lowering of ecologic safety and deterioration
of living conditions.

Zréwnowazona konsumpcja i zréwnowazony rozwdj to dwa obszary
dzialan o znacznym wplywie na gospodarke kazdego panstwa, szczegdlnie
rozwinigtego. Zréwnowazona konsumpcja nie musi oznacza¢ obnizenia
intensywnosci konsumowania; nalezy ja wigza¢ raczej z efektywnoscia.
W definicjach zréwnowazonej konsumpcji i zréwnowazonego rozwoju
szczegdlnie akcentuje si¢ element przyszlosci i ochrony srodowiska zycia,
dlatego tez nalezy wprowadzac i realizowa¢ polityki proekologicznego
wychowywania i edukowania obywateli w kwestiach dotyczacych wyboru
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produktéw i ustug oraz ich wptywu na srodowisko. Zréwnowazone konsu-
mowanie to tez sprawiedliwe, miedzypokoleniowe i wewnatrzgeneracyjne
korzystanie z zasobow Ziemi, uwzgledniajace zdolnosci przyswajania
i neutralizowania wprowadzanych do srodowiska substancji i odpaddéw,
majace na celu niedopuszczenie do zanieczyszczenia powietrza, skazenia
gleby, spadku ilo$ci wody zdatnej do uzytku, nagromadzenia odpaddw,
narastajacych dysproporcji gospodarczych i spotecznych, a wiec obnizenia
bezpieczenstwa ekologicznego i pogorszenia warunkow zycia.

KEYWORDS:
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1. WPROWADZENIE

Zréwnowazona konsumpcja i zréwnowazony rozwoj to sprze¢zone
ze sobg obszary dzialan o znacznym wplywie na gospodarke wiekszosci
panstw (szczegdlnie tych bardziej uprzemystowionych). Sa to dwa terminy
réwnie znane co nieprecyzyjne, a mimo to na tyle sugestywne, ze intu-
icyjnie i chyba bez wigkszego trudu mozna zrozumie¢ przynajmniej ich
gltéwne zalozenia i cele. Niniejszy artykut ma przyblizy¢ zalezno$¢ staran
w obydwu tych obszarach ludzkiej dziatalnosci, gléwnie ze wzgledu na
blizsze i dalsze konsekwencje obecnego stylu Zycia i bycia czlowieka, cze-
sto nieuwzgledniajacego przewidywanych potrzeb nastepnych pokolen,
ktérym nie mozna odbiera¢ prawa do rozwoju oraz godnej egzystencji.

2. ZROWNOWAZONA KONSUMPCJA W ZROWNOWAZONYM ROZWOJU

Sam rozwoj, w najbardziej syntetycznym ujeciu, oznacza proces
przemian, obejmujacych zmiany ilosciowe i jakos$ciowe, prowadzacy do
osiggniecia lepszego, bardziej zaawansowanego stanu. Przez zréwnowa-
zony rozwdj nalezy rozumie¢ stosowne do aktualnego poziomu cywili-
zacyjnego dziatania, majace zaspokoi¢ potrzeby obecnego pokolenia, bez
umniejszania szans rozwojowych w oparciu o te same zasoby przyszlym
pokoleniom. Zaspokajanie podstawowych potrzeb powinno zatem wigzaé
sie z wdrazaniem proceséw produkcyjnych i styléw zycia kompatybilnych
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z mozliwo$ciami biosfery, pozwalajagcymi na niwelowanie negatywnych
skutkéw dziatalnosci cztowieka. Zréwnowazony rozwdj to zréwnowazona
produkcja i zréwnowazona konsumpcja. Panistwa zaawansowane techno-
logicznie zmuszone s3 zatem do uwzgledniania w swoich planach rozwo-
jowych rosnacych ograniczen w dostepie do istniejacych jeszcze zasobow
i dokonujgcych si¢ na $wiecie proceséw demograficznych.

Konsumpcja natomiast, to akt lub proces ukierunkowany na zaspo-
kajanie potrzeb z wykorzystaniem dostepnych débr i ustug. W pewnym
sensie jej rozwinigciem jest zréwnowazona konsumpcja, ktéra jest korzy-
staniem z produktéw i ustug, spelniajacych podstawowe potrzeby przy
minimalnej absorpcji zasobéw naturalnych i materiatéw toksycznych oraz
ograniczonej emisji odpadéw i polutantéw przez caty cykl istnienia pro-
duktu lub ustugi, a przy tym bez narazania na niebezpieczenstwo mozli-
wosci zaspokojenia potrzeb przysztych pokolen. Do zréwnowazonej kon-
sumpgcji (w konsekwencji réwniez do zréwnowazonego rozwoju) mozna
dojs¢ poprzez wysoki poziom $wiadomosci ekologicznej konsumentéw,
co nie oznacza obnizenia intensywnosci konsumowania, ale inny; tj. efek-
tywny jego sposob. Jest zatem takim korzystaniem z débr i ustug, ktore
realizuje podstawowe potrzeby, poprawia jakos¢ zycia, a jednocze$nie
nie umniejsza perspektyw godnej egzystencji ludzi blizej nieokreslonego
jutra.

3. EDUKACJA DLA ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU I ZROWNOWAZONE]
KONSUMPCJI

W definicjach zréwnowazonej konsumpcji i zréwnowazonego roz-
woju, element przysztosci jest wigc szczegdlnie silnie akcentowany, a samo
pojawienie si¢ obydwu idei mozna by okresli¢ niemal jako naturalng kon-
sekwencje odczuwanych zmian w warunkach zycia i dostrzegania nieko-
rzystnych przeobrazen w $rodowisku naturalnym. Aby osiagnaé zréw-
nowazony rozwdj i lepszej jakosci zycie wszystkich ludzi - jak to zostato
stwierdzone w Deklaracji z Rio de Janeiro na temat srodowiska i rozwoju
- nalezaloby p6j$¢ w kierunku redukowania i eliminowania modeli nie-
zrownowazonej produkcji i niezréwnowazonej konsumpgji.

Zréwnowazona konsumpcja jest niewatpliwie zasadnicza czescia
zrownowazonego rozwoju wpisanego w najwazniejsze dokumenty prawa
krajowego! i miedzynarodowego?, wyznacza kierunki inwestycyjne, gwa-
rantujace zaspokajanie potrzeb i aspiracji obecnych spoleczenstw z mysla
o dobrobycie przyszlych pokolen®. W tym celu nalezaloby w pierwszym
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rzedzie promowaé wprowadzanie i konsekwentne realizowanie polityk
skutecznego proekologicznego wychowywania i edukowania obywateli,
gdyz tylko rzetelna wiedza pozwala im - juz jako konsumentom - zro-
zumie¢ wplyw wlasnych decyzji (dotyczacych m.in. wyboru produktow
i ustug) na stan srodowiska. Po stronie decydentéw za$§ pozostaje obo-
wigzek oferowania ekokompatybilnych produktéw i ustug, eliminujgcych
lub redukujacych do minimum negatywne (lub potencjalnie negatywne)
oddzialywanie produktéw lub ustug na zdrowie ludzi, roslin i zwierzat
oraz otoczenie abiotyczne (np. poprzez wspieranie innowacyjnosci w sfe-
rze produktéw i opakowan z materialéw biodegradowalnych, stosowanie
skutecznych i wzbudzajacych zaufanie wzoréw znakowania itp.).

Zréwnowazone konsumowanie to réwniez sprawiedliwe (miedzypo-
koleniowe i wewnatrzgeneracyjne) korzystanie z dostepnych zasobéw
Ziemi, uwzgledniajace zdolnosci przyswajania i neutralizowania wprowa-
dzanych do srodowiska wytwarzanych substancji i odpadéw. Ten nieco
odmienny sposéb myslenia o wykorzystywaniu zasobdw naturalnych,
pojawit si¢ w zasadzie dopiero w 1987 r. w raporcie Brundtland. W nim to
stwierdzono, ze istnieje jasny zwigzek pomiedzy problemami ekologicz-
nymi, dystrybucja uzyskiwanych korzysci a wystepowaniem ubdstwa na
$wiecie. Wykazano tez, ze to powszechnie realizowany na $wiecie model
gospodarczy jest bezposrednio odpowiedzialny za zaistniala, pozostajaca
poza skuteczng kontrola, sytuacje zagrozenia ekologicznego, gdyz opiera
sie na stalym rozwoju technologicznym i dazeniu do stalego wzrostu pro-
dukcji. Faktem jest, ze przyniosto to w wiekszosci wypadkow wymierne
korzysci gospodarcze, ale sg tego rowniez efekty negatywne, dzi§ niemal
wszedzie namacalne: zanieczyszczone powietrze, skazone gleby, spadek
iloci wody zdatnej do uzytku, masa wolno lub w ogéle nierozkladaja-
cych sie odpaddw, narastajace dysproporcje gospodarcze i spoleczne
wewnetrzne i migdzy panstwami oraz spoteczne wewnatrz panstw. W efek-
cie ponad 80% populacji ludzkiej konsumuje mniej niz 20% zasobow
planety.

Zréwnowazony rozwoj, odwrotnie: bazuje na modelu rozwoju, zakta-
dajacym z jednej strony, sprawiedliwy dostep i podziat zasobdéw pierwot-
nych i energii oraz wyprodukowanych na tej podstawie produktéw, a z
drugiej - wykorzystywanie z nalezytym poszanowaniem tego wszystkiego
co Ziemia oferuje, tj. efektéw dokonujacych sie na niej licznych procesow
i zjawisk (funkecji) oraz ustug ekosystemowych, zapewniajacych ludziom
godna egzystencje. Z zalozenia wymog ten jest jednakowo istotny na
poziomie lokalnym i globalnym.
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W obecnej sytuacji, péjscie w tym kierunku mozna okresli¢ jako obiet-
nice i koniecznos¢. Wysitek ten, w istocie swej calkowicie nowy, a wiec
niepozbawiony réznych watpliwosci i nastawiony na nieprzewidywalng
przyszios¢, jest chyba duzo mniej ryzykowny niz trzymanie si¢ dotych-
czasowego, niczym nieskrepowanego — ale i niepozbawionego przeciez
znaczacych sukceséw gospodarczych - trendu rozwojowego. A zatem,
czy warto (i jezeli tak, to na ile) inwestowa¢ w wychowanie proekolo-
giczne, mogace przeorientowaé $wiadomos¢ obywatela-konsumenta?
W czasach myslenia niemalze wylacznie w kategoriach ekonomicznych,
edukacja ekologiczna moze spelnia¢ (podobng do bilansowania kosz-
tow z zyskami) role pozytywnie aktywujacego proekologiczng (a wiec
i prospoteczng) przedsiebiorczos¢ czynnika. Inwestowanie w tym kie-
runku daje z jednej strony oszczednosci, poniewaz zwieksza swiadomos¢é
i zaangazowanie obywateli w sprawy srodowiska oraz dostosowywanie do
przepiséw ochronnych, a z drugiej — pobudza do innowacyjnosci i roz-
woju tzw. green economy poprzez zwiekszanie popytu na dobra i ustugi
ekosystemowe, a takze ukierunkowuje na tzw. zréownowazong produkcje
i konsumpcje. W sumie wigc podwyzszanie jakosci zyciat. W tej perspek-
tywie wychowanie proekologiczne staje si¢ waznym kluczem budowania
przysziosci. Jest to tez sposéb przywracania wiary zmeczonemu kryzy-
sami moralnymi i ekonomicznymi spoteczenstwu, swiadomemu ekspo-
nencjalnie, rosngcych nieréwnosci na $wiecie. Wychowanie ekologiczne
musi zatem mie¢ charakter partycypujacy i wyprzedzajacy, bezposrednio
angazujacy w wprowadzanie zmian z dostrzeganiem problemoéw, podej-
mowaniem wyzwan i patrzeniem daleko w przyszlos¢.

4. KONCEPCJA ZROWNOWAZONE]J KONSUMPCJI W UJECIU
MIEDZYNARODOWYM

Koncepcja zréwnowazonej konsumpcji stata si¢ elementem prze-
wodnim debaty miedzynarodowej od 1992 r. Wéwczas to na konferen-
cji w Rio de Janeiro, po$wieconej Srodowisku i Rozwojowi, podpisano
pierwszy dokument, ktérego przedmiotem stala si¢ m.in. wlasnie zréw-
nowazona konsumpcja. Tematowi temu wigcej miejsca poswiecono
w Agendzie 21 ($wiatowego programu dzialan na rzecz zréwnowazonego
rozwoju), w rozdziale 4, zatytulowanym Zmiana wzorcéw konsumpcyj-
nych. W nim to wskazano dwa obszary, wymagajace szczegélnych dzia-
tan: analize¢ modeli niezréwnowazonej produkcji i niezréwnowazonej
konsumpcji oraz rozwijanie krajowych strategii politycznych, zacheca-
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jacych do wprowadzania zmian w niekorzystnych modelach produkcji
i konsumpcji.

Na Swiatowym Szczycie w sprawie Zréwnowazonego Rozwoju
w Johannesburgu (2002) przyjeto Plan Implementacyjny, definiujacy
obszary dzialan dla strategii polityki miedzynarodowej w zakresie zrow-
nowazonego rozwoju. Problem koniecznos$ci przeprofilowywania kon-
sumpcji i produkeji zostal poruszony w rozdziale 3 tego dokumentu.
Wezwano ponadto do angazowania si¢ w programy poglebiania $wia-
domosci konsumentéw poprzez ich informowanie, a przede wszystkim
edukacje®.

Rok pdzniej, spotkanie w Marrakeszu dalo poczatek serii nowych ini-
cjatyw miedzynarodowych, nazwanych potem procesem z Marrakeszu,
majacym za zadanie opracowanie dziesigcioletniego programu ramowego
w sprawie zréwnowazonej konsumpgji i produkeji wedtug planu z Johan-
nesburga. W celu ulatwienia pracy utworzono kilka grup roboczych,
majacych m.in. zajmowac sie edukacja do zréwnowazonej konsumpcji, do
wdrazania zréwnowazonych styléw zycia, czy zréwnowazonych inwestycji
publicznych.

W roku 2003 ONZ wydata Wytyczne w sprawie ochrony konsumenta.
Posréd wskazanych celéw znalazta sie¢ promocja zréwnowazonej kon-
sumpcji®. Wynika z nich, ze $wiadomy konsument jest najistotniejszym
elementem zréwnowazonej konsumpcji tak z punktu widzenia ekono-
micznego, spoltecznego, jak i przyrodniczego. Ponadto zasugerowano
rzadom panstw implementowanie w tym celu réznych dzialan wspiera-
jacych: np. poprzez wprowadzanie stosownych uregulowan, instrumen-
tow o charakterze ekonomicznym, spotecznym, propozycje wykorzysty-
wania gruntéw, energii, Srodkéw transportu, programéw edukacyjnych
i informacyjnych.

W raporcie z 2010 roku o stanie zaawansowania procesu z Marrakeszu
na poziomie krajowym i regionalnym, zwrdcono uwage na uzyskane juz
rezultaty, przejawiajace si¢ wigkszym zrozumieniem koniecznosci krze-
wienia nowych (zréwnowazonych) styléw zycia. Podkreslono ponadto
potrzebe intensyfikowania prac nad rozwigzaniami innowacyjnymi,
tworzenia i koordynacji sieci, zwrdcenia uwagi na oczekiwania zmian
i komunikowanie ze spoteczenstwem. Zasugerowano tez zwrdcenie wigk-
szej uwagi na zagadnienia zwigzane z czasokresem istnienia produktéow,
a co za tym idzie - dostarczania konsumentowi stosownych informacji
o ich wplywie na srodowisko i na spofeczenstwo, tj. dostarczania danych
wplywajacych na wybory konsumenckie”.
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5. ZROWNOWAZONA KONSUMPCJA W POLITYCE UE

Unia Europejska nalezy do instytucji, ktére chyba najintensywniej
zaangazowaly si¢ we wprowadzenie polityki zréwnowazonego rozwoju.
W 1997 r. zréwnowazony rozwdj, po wlaczeniu go do Traktatu z Amster-
damu, stal si¢ jednym z gtéwnych celéw laczacych zalozenia rozwojowe
ze $srodowiskowymi. Pierwszy plan dzialania powstal jednak znacznie
pdzniej, bo w 2008 r.8. Wskazano w nim m.in. na koniecznos$¢ tworzenia
konstruktywnych mechanizméw, niwelujacych negatywne oddziatywa-
nie $srodowiskowe wprowadzanych na rynek towaréw, zachecajacych do
poszukiwania lepszych i bardziej ,,przyjaznych” produktéw i technologii
oraz wprowadzania sugestywnego i czytelnego ich znakowania. Przedsta-
wiono réwniez kierunki dzialan dotyczacych ekokompatybilnego plano-
wania, realizacji zielonych zamoéwien publicznych, rozszerzenia zakresu
elementéw znakowania ekologicznego, organizowania i aktywowania
foréw tematycznych z wlaczaniem nowych podmiotéw zycia gospodar-
czego i spolecznego.

Jezeli chodzi o planowanie uwzgledniajace interes $rodowiska, to
odniesiono si¢ tylko do produktéw przemystowych. Ekologizacja zamo-
wien publicznych ma za zadanie wskazywa¢ na powiazania z innymi
instrumentami zréwnowazonej konsumpcji i produkcji (jak np. etykie-
towaniem czy projektowaniem z myslg o srodowisku). Znakowanie pro-
ekologiczne zrodzilo sie¢ i rozwinglo na bazie produktéw przemystowych.
Poczatkowo dotyczyto efektywnosci energetycznej, pozniej rozciagneto
sie na produkty spozywcze. Poszerzanie listy produktéw z etykietowaniem
proekologicznym ma szczegdlne znaczenie w kontekscie oddzialywania
srodowiskowego, zwlaszcza w fazie przetwarzania, transportu i konsump-
cji. Objeto nim gltéwnie produkty o krétkim okresie przydatnosci, a wigc
przetwory mleczne, pieczywo, napoje bezalkoholowe, Zywnos$¢ na bazie
ryb. Fora tematyczne ukierunkowano na wymiang¢ informacji i do$wiad-
czen, poruszanie tematu dobrych praktyk indukujacych zréwnowazonosé¢
w dystrybucji, wskazywania trudnosci i mozliwych do uzyskania korzysci
ze zrdbwnowazonej produkcji i konsumpcji, w przewazajacej mierze pro-
duktow spozywczych. W dalszej kolejnosci zajeto sie ustalaniem wiary-
godnych metod analizy oddzialywania §rodowiskowego produktéw spo-
zywczych oraz ustaleniem narzedzi i wytycznych w sprawie usprawnienia
przeplywu informacji pomiedzy konsumentami a pozostalymi zaintereso-
wanymi podmiotami tancucha produkcyjnego.
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6. KU NOWYM MODELOM KONSUMPC]JI

Opracowanie nowych celéw i narzedzi dziatania, majacych umozliwi¢
sukcesywne wdrazanie zréwnowazonej konsumpgcji, nie bylo i nie jest
procesem fatwym. Jeszcze trudniej przychodzi odchodzenie od modeli
konsumpcji niezrownowazonej i faczenie z pracg nad zmiang mental-
nosci poprzez stopniowe uswiadamianie koniecznosci szukania nowych
i bezpiecznych rozwigzan. Zerwanie z wczesniejszymi przyzwyczaje-
niami i naklonienie do nowych, wymagajacych juz nie biernego korzy-
stania z ogdlnie dostepnej oferty, ale pewnego osobistego zaangazowania
(chociazby szukania informacji i gromadzenia wiedzy na temat mozli-
wych konsekwencji indywidualnego i cywilizacyjnego oddzialywania na
$rodowisko), jest przedsiewzigciem réwnie trudnym, co dlugotrwatym.
Jakiekolwiek formy ,silowego” narzucania zréwnowazonych form zycia
i bycia moga by¢ odbierane jako ograniczenia wolnosci indywidualnej
i grupowej, a inicjatywy postrzegane jako odgdrne, oprocz watpliwej sku-
teczno$ci, wigzalyby sie z niestabilnoscig i checig powrotu do wczedniej
utrwalonych modeli.

Wdrazanie zréwnowazonej konsumpcji musi zatem opierac si¢ na do-
brej znajomosci mechanizméw i zachowan konsumentow. Na ich decyzje
przy dokonywaniu wyboru w duzej mierze wplywaja czynniki emotywne,
moralne, prawne, spoleczne. Sg zatem szczeg6lnie ,,oporni” na nieuzasad-
nione (albo niezrozumiate jeszcze) zmiany. Poza tym, motywy o oddzia-
tywaniu indywidualnym nie koniecznie muszg generowaé zmiany w za-
chowaniu zbiorowym, spotecznym i wplywaé¢ na czynniki ekonomiczne,
w pewnym stopniu warunkujace wolnos¢ wyboru. Dokladniejsza analiza
pokazuje jednak, ze przyzwyczajenia konsumenckie mimo to zmieniajg
sie, a w sytuacji kryzysu, czesto nawet drastyczne zmiany dokonujg si¢
w stosunkowo krétkim czasie. Zmieniajg si¢ zatem kierunki i opcje polity-
ki, dotyczace ksztaltowania relacji pomiedzy rzadami, przedsigbiorstwami
a spoleczenstwem. Jako jeden z pierwszych ,,autoreformie” poddat si¢ sek-
tor prywatny branzy spozywczej. Dokonalo si¢ to pod wplywem rosnacej
krytyki negatywnego oddzialywania na srodowisko i zdrowie wspierane;
naciskami opinii publicznej i §wiata polityki. Sam fakt przeorientowywa-
nia z pewnoscig czesciej dyktowany jest wzgledami marketingowymi niz
wewnetrznym przekonaniem o potrzebie zmian. W tym wypadku wazny
jest jednak efekt.

Drugi kierunek przewiduje bardziej zaakcentowang obecnos¢ rzadow.
W tym wypadku, oprdcz spontanicznych przedsigwzie¢, rzady powinny
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przyczyniac si¢ do nawigzywania wlasnych relacji z przedsigbiorcami pry-
watnym, aby osiggna¢ zamierzone cele.

Trzeci kierunek opiera si¢ na bardziej krytycznej wizji relacji pomie-
dzy panstwem a przemyslem rolno-spozywczym i przetworstwem. Skupia
uwage na rosnacej swiadomosci roli konsumentéw jako aktoréw i ini-
cjatoréw zmian, wykorzystujacych prawo do dokonywania swobodnego
wyboru produktu jako narzedzie nacisku politycznego. Ta wlasnie wia-
domos¢ skutkéw doprowadzita do wypracowania jak najbardziej reali-
stycznej juz koncepcji konsumenta-obywatela, tj. podmiotu laczacego
wartosci indywidualne ze spotecznymi, taczgcego np. fakt dokonywania
przez siebie zakupdw z obnizaniem poziomu bezpieczenstwa ekologicz-
nego. Stopien zrozumienia tych zagadnien jest jednak ro6zny. Sa panstwa,
ktére maja jeszcze wiele do zrobienia w tym wzgledzie.

Wobec mnogosci podmiotéw i form konsumpcji, obecnos¢ obywa-
teli-konsumentéw radykalnie kontestujacych aktualne modele konsump-
cji sugeruje, ze zrownowazone jej formy moga by¢ wprowadzane przy
udziale polityki, wspierajacej inicjatywy oddolne ,umotywowane tez war-
to$ciami etycznymi i spolecznie uzytecznymi, obok tych zawsze obecnych,
tj. ekonomicznych.

7. PERSPEKTYWY ZROWNOWAZONE]J KONSUMPCJI
W ZROWNOWAZONYM ROZWOJU

Pobiezny przeglad dokumentéw i sytuacji wskazuje na niekwestio-
nowang akceptacje zasady zréwnowazonej konsumpcji w przestrzeni
spolecznej. Pokazuje tez trudnosci procesu przechodzenia od wszech-
stronnego informowania do $wiadomosci stanu i zagrozen, a nastgpnie
do praktyki. W znacznej mierze wynika to z dostrzeganych sprzecznosci
pomiedzy ta zasada a innymi, wczesniej utwierdzonymi w $wiadomosci
spolecznej zasadami. Dotyczy to przede wszystkim koniecznosci podpo-
rzagdkowania tej zasadzie wolnosci obrotu towarami i nieskrepowanego
prowadzenia intereséw. Nie przypadkowo wigkszo$¢ inicjatyw, dotycza-
cych zréwnowazonego rozwoju, opiera si¢ na swobodnym laczeniu i agre-
gowaniu podmiotéw publicznych z prywatnymi, dzialaniu wedlug logiki
wprowadzania stopniowych zmian z jednoczesnym wiaczaniem jednostek
odpowiedzialnych za odwodzenie od zréwnowazonych modeli konsump-
cji. Oczekuje sig, ze tylko tagodne, ale i konsekwentne ukierunkowywa-
nie moze skutecznie doprowadzi¢ do realizacji polityk zréwnowazonej
konsumpgiji, tj. radykalnej przemiany praktyk konsumpcyjnych. Dopiero
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z czasem moze dojs¢ do ich powszechnego utrwalenia pod wplywem
rosnacej liczby konsumentéw, producentéw i dystrybutoréw, dostrze-
gajacych korzysci z zainicjowanego ,eksperymentu”, angazujacych w to
nie tylko swoje preferencje, ale caly kontekst kulturowy, instytucjonalny
i infrastrukturalny, w ktérym te priorytety si¢ ksztaltuja.

To jednak moze okazac si¢ niewystarczajace, zwlaszcza biorgc pod
uwage szybkos¢ i rozmiar zmian zachodzacych w §rodowisku zycia czto-
wieka. Dokonujacy si¢ postep w sektorze prywatnym musi zatem by¢
oflankowany inicjatywami zdolnymi mobilizowa¢ wszystkie zaintere-
sowane podmioty. Potrzebne s3 wymierne sukcesy, rzeczywista zmiana
podejscia. Oczekiwane sg konkretne, wspolne dzialania pobudzajace
obywateli-konsumentéw inspirowane przez instytucje publiczne i spo-
teczne. Jest to mozliwe w dlugim, ale dobrze rokujacym procesie, na ktéry
skladaja si¢ cztery fazy. W pierwszej nalezy umozliwi¢ konsumentom
korzystanie z prawa swobodnego wyboru towaréw i ustug, penalizujac
jednak produkty uznane za ,niezréwnowazone” i premiujac spelniajace
te wymagania. Niezbednym warunkiem doswiadczania tej wolnosci jest
jednak pelna informacja na temat tych produktéw. Producenci i dystry-
butorzy maja zatem czas na dostosowywanie oferty, informacji o niej oraz
sposobow przekazania ich stronie konsumenckiej, na przyklad poprzez
odpowiednie etykietowanie, pozwalajace jednoznacznie oceni¢ cechy
interesujacego produktu/ustugi.

Druga faza przewiduje wlaczanie konsumentéw w procesy decy-
zyjne, w ustanawianie regul ustalajacych sposoby produkcji, dystrybucji
i konsumpcji. Jezeli wzig¢ pod uwage, ze do zréwnowazonej konsumpcji
dochodzi sie stopniowo nalezy przewidzie¢ sposoby i miejsca dla publicz-
nej krytyki, kontroli i dostepu do niezaleznych zrodet informacji. Jest dzi$
rzecza oczywista, ze producenci i dystrybutorzy czesto korzystaja z niedo-
informowania konsumentéw. Swoboda wyboru produktéw staje sie wiec
zwykly iluzjg. Przestrzeni, gdzie moze si¢ to odbywa¢, przybywa. Stuza
temu rézne ruchy ekologiczne i spolecznosciowe.

Trzecia faza wigze si¢ z wprowadzaniem zasad zréwnowazonej kon-
sumpcji (gtéwnie produktéow spozywczych) w zakresie zywienia zbioro-
wego. Propagowanie koncepcji zréwnowazonej diety ukierunkowuje tak
produkcje, jak i konsumpcje z uzyciem metod edukacyjnych i akcentowa-
nia podstawowych wartosci, skierowanych na pozytywne oddzialywanie
mlodego pokolenia w srodowisku rodzinnym.

Czwartg faze nalezy laczy¢ ze wspieraniem produkcji i dystrybucji
alternatywnymi formami oddziatywania. W tym wypadku konsumenci
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sami aktywnie daza do opanowania i kontrolowania kanatéw komuni-
kacji z producentami w celu ,,przejecia” wpltywu na procesy wytwarzania
i jakos$¢ oferowanych ustug. Chodzi tu o swego rodzaju formy demokracji
ekonomicznej, zdolnej pobudzaé producentéw do ciggtego dostosowywa-
nia sig, z jednoczesnym pobudzeniem innowacyjnosci w produkc;ji, dys-
trybucji i konsumpcji.

Fazy te sa calkowicie kompatybilne z gtéwnym kierunkiem pro-
ponowanych zmian. Maja ulatwia¢ i dynamizowa¢ oddolne zmiany,
a jednoczesnie inicjowa¢ przemiany instytucjonalne, zdolne koordyno-
waé konieczne przeksztalcenia na szeroka skale. Ze wzgledu na powage
przeobrazen w $rodowisku naturalnym i najblizszym otoczeniu cztowieka,
pozostaje tylko mie¢ nadzieje, iz zostanie im nadany wilasciwy poziom
priorytetowosci.

8. KONKLUZJE

W publikacjach na temat przysztosci i przyszlych kierunkéw rozwoju,
w tym réwniez konsumpcji, mozna si¢ spotka¢ z wieloma propozycjami.
Generalnie - obok wyzej przedstawionych — dominujg jednak dwa sta-
nowiska tylko cze$ciowo rézniace si¢ miedzy sobg. Obydwa oczywiscie
odwolujg si¢ do problemu szukania najlepszego sposobu zréwnowazenia
gospodarki $wiatowej, a wiec trwalej i bezpiecznej alternatywy rozwojo-
wej. Wynika to w duzej mierze z oczywistego faktu drastycznego kurcze-
nia si¢ znacznej czesci zasobow naturalnych i jednoczesnie rosnacej liczby
ludnosci na $wiecie. Pierwsze stanowisko, odwolujace si¢ do produkcyj-
nosci, podkresla koniecznos¢ doskonalenia efektywnosci produkcji, ogra-
niczania input na jednostke output, tzn. zwigkszania produkcji przy tej
samej lub mniejszej ilosci uzytych surowcow i energii, czyli inaczej zréow-
nowazonej intensyfikacji. Drugie stanowisko opiera si¢ na wystarczalnosci
i podkresla znaczenie koncentrowania uwagi na ograniczeniu poziomu
konsumpcji débr i ustug. Tu koncepcja zréwnowazonej konsumpcji,
wobec wecigz licznych trudnosci - i wracajac niejako do punktu wyjscia,
tj. wdrazania zasad zréwnowazonego rozwoju — wpisuje si¢ w wymagajacy
pewnych wyrzeczen problem wyboru pomigdzy efektywnoscia a wystar-
czalnoscig zar6wno w odniesieniu do sprawiedliwos$ci wewnatrzgenera-
cyjnej, jak i miedzypokoleniowej. Nadal zatem nierozwigzane pozostaja
dwa dylematy: czy jest to rzeczywisci mozliwe i czy rzeczywiscie tego
chcemy? Czy zréwnowazony rozwdj (a z nim zréwnowazona produkcja
i zréwnowazona konsumpcja) ma by¢ jedynie ambitnym hastem, niejako
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obok ktorego (bo raczej trudno byloby juz dzisiaj dziala¢ wbrew niemu)
nadal bedziemy postepowac tak jak do tej pory, usprawiedliwiajac sie po
prostu konieczno$cig zaspokajania rosnacych potrzeb cywilizacyjnych?
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ENDNOTES

1. Art. 5Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej (zm. Dz. U.2009 nr 114 poz. 946 21.10.2009);
Ustawa Prawo ochrony $rodowiska (Dz. U. 2001 Nr 62 poz. 627).

2. Konwengcja o réznorodnosci biologicznej (Dz. U. z 6.11.2002).

3. Uchwatla Senatu Rzeczypospolitej Polskiej z 4.11.1994 r. o polityce ekologicznej pan-
stwa, Monitor Polski, nr 99, poz. 510.

4. Szeroko zakrojona i powszechnie odczuwana potrzeba reformy wychowania musi opie-
ra¢ sie na idei i dyskusjach o przysztosci srodowiska zycia cztowieka. Powinny one do-
tyczy¢ roznych wizji przysztosci, od tych apokaliptycznych po te najbardziej pozadane,
sposobdw jej pojmowania i budowania na bazie kreatywno$ci spotecznej, wynalazczo-
$ci technologicznej i rozwinietej odpowiedzialnoéci za srodowisko wspdlnot lokalnych
i sprawiedliwej, solidarnej i pokojowej spolecznoéci §wiatowej.

5. Liczne konferencje o tematyce ekologicznej dowodzg potrzeby edukowania i wycho-
wywania czlowieka do poszanowania naturalnego $rodowiska zycia i uczestnictwa
w procesach decyzyjnych, poczynajac od najnizszych, lokalnych szczebli organizacji
spolecznej aspirujacych do roli decydenta w sprawach, ktére ich przeciez bezposrednio
dotycza. To nie oznacza, ze uwaga i zaangazowanie w sprawy srodowiskowe o charak-
terze — nazwijmy je - tradycyjnym, np. w szkolng edukacje ekologiczng majg by¢ redu-
kowane lub wycofywane. Przeciwnie; szkoly, uniwersytety i instytucje kulturalne, nawet
jezeli przezywaja roznego rodzaju ograniczenia i trudnoéci, nie moga czu¢ sie zwolnio-
ne z tego obowigzku. Nawet w rzeczywistosci ksztaltowanej przez wspoélczynniki eko-
nomiczne i globalizacj¢ gospodarek nie mozna pozwoli¢ sobie na obnizanie poziomu
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edukacji ekologicznej, na zanizanie zdolnosci interpretacyjnych obecnej sytuacji i roz-
wijania w mtodych ludziach potrzeby aktywnego uczestnictwa i podejmowania dziatan
wyprzedzajacych. Dostrzega si¢ tez konieczno$¢, a zarazem i potrzebe, wprowadzenia
wychowania ekologicznego do polityki panstwa, rozbudowywania sieci zajmujacych sie
tym instytucji oraz odbudowania wartoéci i pozycji spotecznoséci lokalnych w procesach
wychowawczych.

6. Por.art. 1 Cele, United Nations guidelines for consumer protection, w: http://www.un.org/
esa/sustdev/publications/consumption_en.pdf (11.02.2015).

7. http://www3.weforum.org/docs/WEF_AnnualReport_2009-10.pdf (11.02.2015).

8. Komunikat Komisji dotyczacy planu dzialania na rzecz zréwnowazonej konsumpcji
i produkgji oraz zréwnowazonej polityki przemystowej, COM(2008) 397 final.






