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ABSTRACT

A characteristic feature of sport since ancient times is competition and the will
to win. The basic criteria for the division of competition are goal, discipline and
gender. In the last three decades the gender division of athletes has been the most
controversial. It is caused by the increasing participation of transgender people
in sports competitions, especially in women’s disciplines. The aim of the study
is to summarize all the arguments used in the discussion on the participation of
transgender people in sports competitions. Will the inclusion of transgender people
in women’s sports not cause the twilight of women’s sports? The research hypothesis
is the statement that it is necessary to search for a solution for the willingness of
transgender people’s participation in sports competitions. The unquestionable right
of these people to train sport must be however confronted with the right to fair
competition based on equal opportunities. The study uses the method of analyzing
specific cases, the analysis of international law, sports organization law and Polish
law. Last but not least, elements of the legal-historical method is used to present the
perspective of the development of public discussion and legal regulations concerning
the participation of transgender people in professional sport. The result of the work
is the presentation of specific solutions to this issue.
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STRESZCZENIE

Cechami charakterystycznymi sportu od czaséw antycznych sa rywalizacja i wola
zwyciestwa. Podstawowymi kryteriami podziatu rywalizujacych ze soba sportowcéw
sg cel, dyscypliny i ple¢. W ostatnich trzech dekadach najwigcej kontrowersji budzi
podzial sportowcow ze wzgledu na pleé. Przyczyna powyzszego jest coraz czestszy
udzial oséb transplciowych w zawodach sportowych, zwlaszcza w dyscyplinach
kobiecych. Celem opracowania jest zestawienie wszelkich argumentéw uzywanych
w dyskusji nad udziatem oséb transptciowych w zawodach sportowych. Czy wiacze-
nie 0s6b transpiciowych do kobiecych sportéw nie wplynie na wywolanie zjawiska
zmierzchu dotychczasowego sportu kobiecego? Hipoteze badawcza stanowi twier-
dzenie, iz konieczne jest poszukiwanie rozwigzania kwestii udziatu oséb transplcio-
wych w zawodach sportowych. Niekwestionowane prawo tych oséb do uprawiania
sportu musi jednak by¢ skonfrontowane z prawem do sprawiedliwej rywalizacji
opartej na rownosci szans. W pracy zostala uzyta metoda analizy konkretnych przy-
padkdw, analizy przepiséw prawa miedzynarodowego, prawa organizacji sportowych
oraz prawa polskiego. W jej zakonczeniu zastosowane sg elementy metody historycz-
noprawnej, dzieki ktorej zostata ukazana perspektywa rozwoju dyskusji i regulacji
prawnych dotyczacych udzialu oséb transptciowych w sporcie zawodowym. Efektem
pracy jest konkretne rozwigzania tej kwestii.

KEYWORDS: transgender, sports law, competition, human rights, equal opportunities.

SLOWA KLUCZOWE: transplciowos¢, prawo sportowe, wspétzawodnictwo, prawa czlo-
wieka, réwnos¢ szans.

WPROWADZENIE

Od kilku dekad toczy si¢ dyskusja nad udziatem oséb transpiciowych
w sporcie. Jeszcze do polowy XX w. sportowcy byli dzieleni wedlug dyscy-
plin i plci. Jedynak w historii sportu mozna wskaza¢ wiele przypadkdow, gdy
organizatorzy imprez sportowych, a takze kibice mieli watpliwosci co do pici
sportowca, a tym samym i co do zasad réwnej konkurencji. Podlozem po-
wyzszych watpliwosci jest coraz bardziej dostrzegana dominacja 0séb trans-
plciowych w sportach zenskich, zwlaszcza w dyscyplinach indywidualnych.

Celem pracy jest analiza aktéw prawa migedzynarodowego, zwlaszcza prawa
sportowego, oraz przedstawienie problemu na podstawie wybranego kazusu.
W dalszej kolejnosci celem opracowania jest proba wywazenia prawa czto-
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wieka do sportu z prawem do uczciwego i sprawiedliwego wspétzawodnic-
twa w sporcie. Stad rodzi si¢ pytanie, czy udzial oséb transpiciowych gtéwnie
w sportach kobiecych i ich dominacja nie spowoduje utraty zaufania do spra-
wiedliwego wspdlzawodnictwa, co stanowi fundament rywalizacji sportowej
od czaséw antycznych. Stad hipoteza badawczg jest twierdzenie, iz mozliwe jest
znalezienie rozwigzania, ktore pozwoli osobom transplciowym na udzial w za-
wodach sportowych z jednoczesnym zachowaniem obecnego ksztaltu sportow
kobiecych opartego na rywalizacji opartej na zasadzie réwnych szans.

PODSTAWY PRAWNE PRAWA KAZDEGO CZLOWIEKA
DO UPRAWIANIA SPORTU

Bezposrednia przyczyng podjecia si¢ analizy zjawiska sportowcéw trans-
plciowych jest jedno z pierwszych rozporzadzen podpisane przez nowego
prezydenta Stanéw Zjednoczonych Ameryki Pélnocnej Joe Bidena w dniu
inauguracji jego prezydentury. Chodzi o zarzadzenie Executive Order on
Preventing and Combating Discrimination on the Basis of Gender Identity
or Sexual Orientation z 20 stycznia 2021 r. Ostanie zdanie akapitu 1 w sec.
1 stanowi, ze wszyscy ludzie powinni by¢ réwno traktowani wobec prawa
bez wzgledu na ich tozsamo$¢ plciowa czy orientacje seksualng, co odnosi
sie do wszystkich dziedzin zycia, w tym do sportu. W przedmiotowym roz-
porzadzeniu zostaly przywolane wcze$niejsze regulacje prawe, zawarte m.in.
w tytule VII Civil Rights Act z 1964 r., w tytule IX poprawki z 1972 r. do
art. 20 United States Code oraz w sec. 412 Immigration and Nationality Act,
bedacej poprawka do art. 8 United States Code (Bennett, 1966, s 127-136).
Niewatpliwg nowoscia niniejszego rozporzadzenia prezydenta J. Bidena jest
jednoznaczne uznanie podziatu ludzi ze wzgledu na pte¢ za czynnik dyskry-
minujacy. Takie zdecydowane stanowisko prezydenta Standw Zjednoczonych
Ameryki PéInocnej znalazto odzwierciedlenie w mediach, m.in. w odniesie-
niu do dalszego losu sportéw kobiecych w tradycyjnym ich rozumieniu.

W podstawowych aktach prawa migdzynarodowego dotyczacych praw
czlowieka nie wystepuja przepisy prawne, ktére pozwolilyby stwierdzi¢, ze od-
niesienie si¢ do plci cztowieka jako elementu okreslajacego jego status spotecz-
ny czy stan cywilny moze by¢ uznane za kryterium dyskryminujace. W art. 2
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Powszechnej deklaracji praw czlowieka zapisano, ze kazdy cztowiek jest upraw-
niony do korzystania ze wszystkich praw i wolnosci, bez wzgledu m.in. na
ple¢. Wedlug Marka Piechowiaka katalog cech czlowieka okreslonych w tym
artykule jest otwarty. Swiadczy o tym koricowe stwierdzenie uzyte w tekscie
art. 2, a mianowicie iz nie jest dopuszczalna dyskryminacja czlowieka z powo-
du jakichkolwiek innych réznic (ang. other status). Zatem z punktu widzenia
praw czlowieka nie mozna nikomu odmoéwi¢ korzystania z praw i wolnosci
(Piechowiak, 2009, s. 177-193). Niewatpliwie uprawianie sportu jest prawem
kazdego czlowieka i nie mozna go tego prawa pozbawi¢, nawet ze wzgledu na
niemozliwos¢ jednoznacznego okreslenia jego plci (jako Zenska lub meska).
Problem 6w jest istotny, gdyz w ostatnich latach coraz wiecej osob transpicio-
wych uprawia sport zawodowo (Jones, 2017, s. 701 i nast.).

Nie stanowi zatem problemu fakt uprawnia sportu zawodowego przez
osoby transplciowe, lecz kwestig fundamentalng jest wypracowanie takich
regul, ktére zagwarantowalaby obiektywizacje wynikéw sportowych, a tym
samym i wspdlzawodnictwa. Niewatpliwie kazdy sportowiec ma prawo do
rywalizacji. Jest to jego prawo jako prawo cztowieka i jako prawo podmio-
towe chronione przepisami prawa pozytywnego. Jednak prawo do rywali-
zacji czy wspdlzawodnictwa ma sens wowczas, gdy jest ono oparte na zasa-
dzie réwnych szans.

KRYTERIA PODZIALOW W SPORCIE

Sport jest jedna z tych dziedzin aktywnosci cztowieka, w ktorych do-
konuje si¢ réznego rodzaju podzialéw i klasyfikacji. Do najwazniejszych
kryteriow podzialéw w sporcie nalezy zaliczy¢ cel aktywnosci, rodzaj
dyscypliny i pte¢ zawodnikéw. Kryterium celu pozwala podzieli¢ aktyw-
no$¢ sportowg na czysto rekreacyjna, czyli amatorska, oraz na zawodows,
uprawiang w sposob profesjonalny. To wlasnie w tym obszarze sportu zna-
czenie maja dwa kolejne kryteria podzialu, tj. ze wzgledu na dyscypling
i pte¢. W ramach dyscyplin wystepuja sporty indywidualne i zespotowe.
Ze wzgledu na ple¢ wyréznia sie sporty meskie i zenskie. Podzialy te cza-
sami nakladaja si¢ na siebie w dyscyplinach zespotowych, np. debel mie-
szany w tenisie ziemnym.
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Zasadniczym kryterium podziatu sportowcéw w ramach dyscyplin spor-
towych jest ple¢. Podstawg przyjecia tego kryterium podziatu sg istniejace
réznice fizjologiczne miedzy osobami réznej picii wynikajace stad przekona-
nie o roznej wydolnosci fizycznej mezczyzn i kobiet. Zgodnie z tym punktem
widzenia powszechnie uwaza sie, Ze wspdlna rywalizacja 0séb obu plci nie
bylaby obiektywna i sprawiedliwa. Dalszym wazkim argumentem dla utrzy-
mania tego podzialu jest kwestia zachowania intymnosci i nietykalnosci oso-
bistej — istotna zwtaszcza w odniesieniu do kobiet.

Wspolczesny sport zawodowy jest dobrze zorganizowany. Poszczegol-
ne grupy dyscyplin posiadaja wlasne federacje migdzynarodowe, np. MKOI,
FIFA, czy krajowe, jak np. PKO oraz PZPN. O istnieniu i organizacji zawodow
w poszczegdlnych dyscyplinach decydujg zatem juz nie sami sportowcy, lecz
wlasnie profesjonalne organizacje sportowe, ktore postuguja si¢ wlasnym pra-
wem. System prawny miedzynarodowych federacji sportowych najczesciej ma
pierwszenstwo przed prawem krajowym (Fundowicz, 2013, s. 64 i nast.).

Od kilku dekad najbardziej problematycznym kryterium podziatu w spo-
rcie jest ple¢. Dotychczasowe tendencje dzialan organizacji czy zwigzkow
sportowych, ale tez i rzagdow poszczegélnych panstw, zmierzaly do zagwa-
rantowania rownouprawnienia mezczyzn i kobiet w kontekscie udziatu w za-
wodach sportowych. Kladziono nacisk m.in. na wyréwnanie wysokosci ja-
kichkolwiek gratyfikacji czy wynagrodzen w danej dyscyplinie niezaleznie od
plci (Jakubowska, 2012, s. 191-203). Przykladem jest do§¢ zwycigska walka
kobiet o réwne premie dla triumfatorek i triumfatoréw turniejéw w tenisie
zmiennym (a zatem o takie samo traktowanie bez wzgledu na pte¢).

Postulowana réwno$¢ plci (ang. equality) zaklada zapewnienie petnego
dostepu do szans i korzysci. Takie rozwigzania znajduja odzwierciadlenie
w aktach prawnych miedzynarodowych, w prawie wewnetrznym miedzyna-
rodowych organizacji sportowych i w prawie wewnetrznym krajowych orga-
nizacji sportowych.

Na tym tle rodzi si¢ fundamentalne pytanie o dopuszczenie osdb transpt-
ciowych do zawoddéw sportowych niezaleznie od okreslenia pici danej osoby.
Pytanie to nabiera jeszcze wiekszego znaczenia w kontekscie faktu, ze zasad-
niczo osoby transplciowe wystepuja w grupie sportowcow plci zenskiej. Nie-
zwykle rzadko osoby takie wystepuja w grupie zawodnikéw mezczyzn.
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Fakt, ze osoby transplciowe wystepuja gléwnie w grupie sportowcéw
kobiet rodzi kolejne pytanie, a mianowicie w jaki sposob rozwiaza¢ trud-
nosci w okreslaniu obiektywnych, czyli sprawiedliwych, opartych na tych
samych przestankach, nie za$ ideologicznych, regut zawodéw sportowych
i systemOw okreslania zwycigzcy. Czy przyzwolenie na nieograniczony
udzial oso6b transplciowych w zawodach sportowych nie spowoduje utraty
przez kobiety motywacji do uprawiania sportu, ktdre to nie beda przeko-
nane do stosowania réwnych regul, a zatem do réwnych szans we wspol-
zawodnictwie? Zjawisko to moze wystapi¢ zwlaszcza w dyscyplinach indy-
widualnych.

PRZELAMANIE STEREOTYPOWEGO PODZIALU
SPORTOWCOW ZE WZGLEDU NA PLEC

Wspolczesnie prowadzi si¢ coraz wigcej badan i opracowan naukowych
nad zasadnoscig podzialu sportowcéw ze wzgledu na pte¢ (McDonagh,
Pappano, 2007, s. 39 i nast.). Stopniowe przelamanie podziatu sportowcéw
ze wzgledu na pte¢ mozna bylo odnotowac juz w poczatkach XX w., przede
wszystkim w tenisie ziemnym, kiedy zaczeto organizowaé zawody miesza-
ne — mixed-sex sports. Dos¢ wczesnie, bowiem juz podczas igrzysk olimpij-
skich w 1912 r. w Sztokholmie, jedng z dyscyplin byla rywalizacja w grze
mieszanej, w hali, w tenisie zmiennym. Z kolej w 1913 r. wprowadzono do
turnieju tenisowego na Wimbledonie odrebna konkurencj¢ debla miesza-
nego (Jans, Moska, 2011, s. 79).

W niektoérych dyscyplinach sportowych, tam gdzie kwestia wydolnosci
fizycznej nie odgrywata wiekszej roli, zwlaszcza w sportach ocenianych arty-
stycznie, takich jak tyzwiarstwo figurowe czy gimnastyka artystyczna, zespo-
ly mieszane wystepowaly juz w potowie XX w. Sa tez dyscypliny, w ktérych
od poczatku ich uprawiania nie stosowano podziatu zawodnikéw ze wzgledu
na ple¢, np. snooker.

Obecnie MKOI wprowadza do wielu dyscyplin zespotowych wspdlna ry-
walizacje przedstawicieli obu plci z zachowaniem réwnego parytetu. I tak na
lekkoatletycznych mistrzostwach §wiata w 2017 r. zespoly mieszane wystapi-
ly w sztafecie 4 x 400 m. Podobne zasady zaczynaja obowigzywa¢ w innych
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dyscyplinach zespolowych lekkoatletycznych czy w zespolowych sportach
zimowych. W wielu dyscyplinach podczas przesunietej na 2021 r. olimpiady
w Tokio rywalizacja bedzie opierala si¢ na koncepcji mixed-sex sports.

Znacznie trudniej jest wprowadzi¢ rywalizacje migdzy piciami w dyscy-
plinach indywidualnych. W tym przypadku odnotowuje si¢ organizowanie
zawodow sportowych dla kobiet w dyscyplinach dotychczas uwazanych za
typowo meskie, takich jak skoki narciarskie czy boks. W tym przypadku ra-
czej trudno bedzie znalez¢ obiektywne kryterium réwnowazace dysproporcje
miedzy plciami, ktore wynikaja z uwarunkowan fizjonomicznych cztowieka
(Pizzolati, Sterchele, 2016, s. 1267 i nast.).

W wielu centrach sportowych czy instytutach badawczych prowadzone sg
badania medyczne nad somatyczng i psychiczng strong oséb transplciowych
uprawiajacych sport zawodowo. Przyktadem tego moga by¢ badania prowa-
dzone na ptywakach w Holandii. Badania te majg na celu réwniez stwierdze-
nie przewagi fizycznej takich oséb nad innymi kobietami startujagcymi w dys-
cyplinach indywidualnych (Elling-Machartzki, 2017, s. 256-268).

W Wielkiej Brytanii z kolei w latach 2007-2011 przeprowadzano badania
nad mozliwoécig organizowania integracji ptci w sztukach walk i sportach
walk. Wyniki tych badan pokazuja, Ze mozliwe jest prowadzenie zintegro-
wanych walk, co moze doprowadzi¢ do odejscia od podziatu zawodnikéw ze
wzgledu na ple¢. Trudno jednak jest jednoznacznie pozytywnie ocenia¢ wy-
niki tych badan, nie znajac préby badawczej ani metodologii prowadzonych
badan (Channon, 2014, s. 587-605).

Efektem tych badan jest wniosek, Ze nie mozna jednoznacznie nauko-
wo potwierdzi¢ przewagi w zakresie wydolnosci fizycznej oséb transplcio-
wych nad innymi kobietami, ktére nie wykazuja takich cech. Nie mozna tez
jednoznacznie stwierdzi¢, ze udzial oséb transplciowych w konkurencjach
kobiecych jednoznacznie przekreslalby obiektywne wspétzawodnictwo. Te
watpliwosci wynikajace z prowadzonych badan naukowych nie neguja dos¢
powszechnego pogladu, ze w praktyce wieksza wydolnos¢ fizyczna oséb
transpiciowych niz innych kobiet jest widoczna dla wszystkich. To z kolei
kreuje pytanie o réwnos¢ szans i sprawiedliwe wspolzawodnictwo. Zatem
jakie kryteria winny by¢ brane pod uwage podczas zawodéw sportowych
- rodzaj treningdw, systematycznos¢, wytrwalos¢ czy tez wigksza wydolnos¢
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fizyczna wynikajaca z wysokiego poziomu testosteronu? Oczywiscie nale-
zy mie¢ na uwadze fakt, ze réwniez wsrdd kobiet, ktore nie wykazuja cech
transplciowosci, wystepuja niekiedy znaczne réznice w budowie fizycznej,
np. siostry Williams styng z poteznej budowy ciata i wyjatkowej wydolnosci
fizycznej, a jednak nigdy nie wysuwano wobec nich argumentéw nieré6wnego
czy niesprawiedliwego wspdlzawodnictwa.

ZMIANY W PRAWIE SPORTOWYM

Prowadzona dyskusja naukowa, polityczna, medialna, zwlaszcza w In-
ternecie, czy spoteczna nad udzialem oséb transplciowych w rywalizacji
sportowej prowadzi do powolnych konkretnych zmian w ustawodawstwie
sportowym, zwlaszcza w prawie miedzynarodowym organizacji sporto-
wych. W art. 4 w motywie 1 Europejskiej Karty Sportu z 25 wrzesnia 1992 r.
wprowadzono zasadg, iz zakazuje si¢ w sporcie jakiejkolwiek dyskryminacji
ze wzgledu m.in. na ple¢, orientacje seksualng, kolor skory, jezyk, religie,
polityke, narodowos¢, przynalezno$¢ do stowarzyszen mniejszosci narodo-
wych. Uzupelnieniem Karty jest Kodeks Etyki Sportowej réwniez z 1992 r.
W motywie 5 Kodeksu stwierdzono, ze gtéwnym przestaniem etyki sporto-
wej musi by¢ rowny udziat kobiet, dziewczynek, mezczyzn i chtopcéw w in-
dywidualnych czy zespotowych zawodach, bez jakiejkolwiek dyskryminacji
ze wzgledu na pleé.

W rekomendacji CM/Rec(2010)5 Komitetu Ministréw dla Panstw Czlon-
kowskich w zakresie srodkow zwalczania dyskryminacji opartej na orientacji
seksualnej lub tozsamosci plciowej w motywie 40 stwierdzono, ze aktywno$¢
sportowa powinna by¢ otwarta na kazdego czlowieka bez wzgledu na orien-
tacje seksualng czy pte¢. Wszelkie dziatania dyskryminacyjne winny spotka¢
sie z potepieniem i podlega¢ karze. Ponadto postuluje si¢ prowadzenie dzia-
talnosci prewencyjnej poprzez edukacje i dialog.

Peambuta rekomendacji CM/Rec(2010)5 Komitetu Ministréw dla Panstw
Czlonkowskich w zakresie srodkéw zwalczania dyskryminacji opartej na
orientacji seksualnej lub tozsamosci plciowej zawiera postanowienie, Ze nie
mozna usprawiedliwia¢ jakiekolwiek formy dyskryminacji ze wzgledu na ar-
gument dominujacej kultury. Dotyczy to takze sfery sportu.
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W rekomendacji parlamentarnej 1635 (2003) — Geje i lesbijki w sporcie
z 25 listopada 2003 r. przywolane zostaly wczesniejsze dokumenty zakazujace
jakiejkolwiek dyskryminacji sportowcow ze wzgledu na rase, przynaleznos¢
polityczng czy orientacje seksualng (motyw 2), m.in. Karta Olimpijska oraz
Protokot Nr 12 art. 1 Europejskiej konwencji praw cztowieka i podstawowych
wolnosci. W rekomendacji 1635 w motywie 7 I1I pojawia si¢ zakaz dyskrymi-
nacji ze wzgledu na ple¢. Oznacza to, ze nie mozna odmoéwi¢ udziatu w za-
wodach czy zajeciach sportowych osobie, ktéra nie ma jednoznacznych cech
plci zenskiej lub meskie;.

Jednak nie we wszystkich organizacjach sportowych wystepuje zjawisko
odchodzenia od podziatu zawodnikéw ze wzgledu na ple¢. W sec. 5 w motywie
29 Kodeksu etycznego FIFA (FIFA Code of Ethics 2020 edtition) postanowio-
no, ze w zawodach pilki noznej zakazane jest, aby zawodnicy dopuszczali si¢
manipulacji zawodami czy wspolzawodnictwem. Jak z tej perspektywy ocenié
czy zakwalifikowaé wystepowanie w druzynie meskiej osoby, ktora posiada
wyrazne cechy meskie, ale deklaruje si¢ jako kobieta? Czy w tym przypadku
mozna moéwic¢ o réwnosci szans? Czy nie jest to forma manipulacji wspotza-
wodnictwem sportowym? O podziale zawodnikéw pitki noznej ze wzgledu na
ple¢ jeszcze dobitniej moéwi statut FIFA. W jego pkt 6.1 zostala uregulowana
kwestia rejestracji pitkarzy. Federacje krajowe maja prawo same okresli¢ okres
takich rejestracji kazdego roku zaréwno dla mezczyzn, jak i dla kobiet. Takie
sformutowanie oznacza, ze dla FIFA podzial pilkarzy z wzgledu na pte¢ nadal
ma istotne znaczenie. Podobnie jest w innych organizacjach sportowych.

KAZUS CASTER SEMENYI

Ostatnio media naglasnialy kazus Caster Semenyi, zawodniczki z RPA,
ktéra od 2011 r. odniosta liczne sukcesy sportowe w biegach §redniodystanso-
wych (Wach, 2005, s. 143). W 2019 r. na podstawie wyroku Sportowego Sadu
Arbitrazowego w Lozannie (Court of Arbitration for Sport) zawodniczka nie
zostata dopuszczona do udziatu w Lekkoatletycznych Mistrzostwach Swiata
odbywajacych sie w dniach 27 wrze$nia-6 pazdziernika 2019 r. w Doha w Ka-
tarze. Caster Semenya zaskarzyta do tego samego sadu waznos¢ regulaminu
kwalifikacji kobiet (Eligibility Regulations for the Female Classification).
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Sktad sedziowski rozpatrujacy skarge sportsmenki 19 lipca 2018 r. stwierdzit,
ze przepisy zawarte w regulaminie sg potencjalnie dyskryminujace, jednak
taka dyskryminacja jest niezbednym, rozsagdnym i proporcjonalnym $rod-
kiem do osiggnigcia zamierzonego celu, jakim jest zapewnienie uczciwej ry-
walizacji kobiet w lekkiej atletyce (Communication: Caster Semenya conteste
le Reglement de I'TAAF Regissant la Qualification dans la Categorie Feminine
devantlLe Tribunal Arbitral du Sport).

Jednak w decyzji w sprawie Caster Semenyi, Athletics South Africa
(Asa) vs Lassociation Internationale Des Federations D’athletisme z dnia 1
maja 2019 r. Sportowy Sad Arbitrazowy wyrazil watpliwo$¢, czy stosowanie
kryterium poziomu testosteronu w organizmie kobiety jest wlasciwe. Usta-
lona granica jego poziomu moze zosta¢ chwilowo i mimowolnie przekro-
czona. Sad tez nie podziela stanowiska, wedlug ktérego osoby transplciowe
majg przewage fizyczng nad innymi sportsmenkami, zwlaszcza w biegach
$redniodystansowych. Decyzja ta zostala podjeta wiekszoscig glosow skta-
du sedziowskiego.

RYWALIZACJA CzY WSPOLZAWODNICTWO W SPORCIE

Terminem ,sport” obejmuje si¢ réznego rodzaju aktywnosci nie tyl-
ko fizyczne, ale takze intelektualne. Zgodnie z art. 2 ust 1 Ustawy z dnia
25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz.U. z 2020 r. poz. 1133) sportem mozna na-
zwac aktywnosci dorazne i zorganizowane, ktore stuza poprawieniu kondycji
fizycznej i psychicznej oraz prowadzg do osiggnigcia wynikéw sportowych
na wszelkich poziomach. Zas wedlug art. 2 ust. 1 tej ustawy za sport uznaje
sie wspolzawodnictwo oparte na aktywnosci intelektualnej, ktére zmierza do
osiagniecia wyniku sportowego (Ulijasz, 2019, s. 23).

Tak szeroko rozumiana przez polskiego ustawodawce definicja sportu
koresponduje z definicjami znajdujacymi sie¢ w aktach prawa miedzynaro-
dowego, zwlaszcza w Europejskiej Karcie Sportu i w Bialej ksiedze na temat
sportu (White Paper on Sport - Com (2007) 391 final), wydanej przez Ko-
misje Europejska.

Nie budzi doktrynalnych czy ustawowych watpliwosci oddzielenie upra-
wiania sportu zawodowo od sportu uprawianego w celach rekreacyjnych
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czy zdrowotnych. Istotnym elementem zawodowego uprawiania sportu jest
wola walki i wygrania zawoddéw, zdobycia gtéwnej nagrody. Zasadnicznym
elementem sportu zawodowego jest zatem wola walki, rywalizacja z innymi
uczestnikami zawodéw. Same zawody sa poprzedzone dlugim i wymaga-
jacym procesem treningu odbywanego czesto pod nadzorem fachowcow,
m.in. lekarzy, fizjoterapeutow czy psychologéw. Ostatecznie podczas zawo-
déw sportowych wygrywa najlepszy. Rywalizacji sportowej przyznaje si¢
réwniez funkcje edukacyjne.

W doktrynie mozna spotkac trzy koncepcje celu uprawnia sportu. Zwo-
lennicy pierwszej z nich postrzegaja sport wyltacznie jako walke z przeciw-
nikami, czyli rywalizacje o wygrana (interpretacja agonistyczna sportu).
Celem sportu nie jest jednak zniszczenie przeciwnika, lecz walka opar-
ta na zachowaniu regul, réwnosci szans i przestrzeganiu zasady fair play.
Wedlug drugiej koncepcji sport jest forma zabawy. A zatem sport nie za-
wiera elementu przymusu, jest dzialaniem wolnym i od$wietnym. Wedtug
trzeciej koncepcji sport jest forma edukacji zmierzajacej do wyksztalcenia
pewnych cech potrzebnych cztowiekowi w zyciu spotecznym, takich jak:
wytrwalos¢, uczciwosé, solidarnos$é czy samodyscyplina (Judycki, 2008,
s. 2-3).

Wspolczesnie za$, zamiast takich terminéw jak ,,rywalizacja” czy ,,konku-
rencja’, w sporcie w jezyku oficjalnym, w tym réwniez w tekstach normatyw-
nych, nie uzywa si¢ terminu ,,rywalizacja’, lecz ,wspotzawodnictwo’, ktére to
winno by¢ otwarte i uczciwe. Zmiana terminu nie zmienia jednak podsta-
wowej funkcji sportu zawodowego, jaka jest zwycigstwo. W kazdym rodza-
ju sportu wazna jest motywacja. Wedlug motywu 2.2 Bialej Ksiegi na temat
sportu w sporcie zawodowym istotne znaczenie ma wola wspoéizawodnictwa,
a w konsekwencji che¢ wygrania zawodow.

W Kodeksie dobrego zarzadzania dla polskich zwigzkéw sportowych
kilkanascie razy w tekscie dokumentu powraca si¢ do tematu wspotzawod-
nictwa sportowego. Wedlug tego kodeksu gwarantem uczciwego wspdtza-
wodnictwa sg zwigzki sportowe, ktdre ustalajg i realizujg reguty sportowe
rzadzace wspolzawodnictwem. Jednak stosunkowo malo miejsca poswieco-
no zasadom czy regulom wspolzawodnictwa uwzgledniajgce réwniez osoby
transplciowe.
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PODSUMOWANIE

Bezspornym faktem jest coraz wigkszy udzial oséb transpiciowych
w sporcie zawodowym. Nie mozna negowac niezbywalnego prawa tych
0s6b do uprawiania sportu i uczestnictwa w zawodach sportowych. Naj-
czgséciej wystepuja one w sportach zenskich. Stad przedmiotem szerokiej
dyskusji oraz wielu watpliwosci jest kwestia wydolnosci fizycznej oséb
transplciowych, a w konsekwencji rodzi si¢ pytanie o zasady organizacji
wspolzawodnictwa czy rywalizacji w sporcie, ktére gwarantowalby funda-
mentalng zasade rdwnosci szans.

Prowadzone w réznych krajach badania naukowe koncentrujg si¢ gtow-
nie na pomiarze wydolnosci fizycznej oséb transpiciowych. Nie wynikaja
z nich jednoznaczne wnioski. Stad tez w prawie sportowym jak dotad nie
ma jednoznacznych regulacji prawnych w tym zakresie. Przykladem jest
kazus Caster Semenyi, sportsmenki z RPA, rozstrzygany przez Sportowy
Sad Arbitrazowy w Lozannie. Sad wykluczyt sportsmenke z udziatu w mi-
strzostwach $wiata w lekkoatletyce, nie dajac jednoczesnie zadnego kon-
kretnego rozwigzania w sprawie.

Biorac pod uwage brak jakichkolwiek roszczen normatywnych czy sadowych
w kwestiach udzialu oséb transpiciowych w zawodach sportowych oraz uwzgled-
niajac dos¢ rézne poglady doktryny i powszechne przekonania, wydaje mi si¢
konieczne zaproponowanie konkretnego rozwiazania, ktére wywola zyciowa
i merytoryczng dyskusje doktrynalng (Bojarska, Ktonkowska, 2014, s. 64 i nast.).

Punktem wyjscia do zaproponowanego przez mnie rozwigzania jest fakt,
ze s organizowane zawody sportowe dla szczegélnych grup ludzi, np. igrzy-
ska czy mistrzostwa paraolimpijskie dla os6b niepelnosprawnych. Wyodreb-
nienie tych grup sportowcéw nie stanowi podstawy do sformulowania zarzu-
tu o jakiejkolwiek formie dyskryminacji. Co wigcej, powszechnie uznaje sie,
organizowanie aktywno$ci sportowej, a takze wspotzawodnictwa sportowego
dla 0s6b z okreslonymi dysfunkcjami fizycznymi jest czyms niezwykle pozy-
tywnym. W ten sposob stwarza sie im szanse rywalizacji i realizacji swoich
motywacji, celéw zyciowych i ambicji.

Moim zdaniem nalezaloby wydzieli¢ kategorie sportowe dla oséb trans-
plciowych. Wyodrebnienie tej grupy nie bytoby przejawem dyskryminacji ze
wzgledu na pte¢, podobnie jak to jest z osobami majacymi rézne dysfunkcje
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fizyczne. Tym samym zostalaby zachowana podstawowa zasada w sporcie,
a mianowicie réwno$¢ szans we wspolzawodnictwie przy uwzglednieniu tych
samych kryteriow rywalizacji. Co wigcej, wedlug mnie nalezaloby organi-
zowaé wspolne zawody sportowe dla wszystkich rodzajow zawodnikéw, nie
za$ tworzy¢ odrebne. W mojej opinii odrgbna organizacja paraolimpiad jest
przejawem dyskryminacji tej grupy sportowcow.
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